PARNU SAKSA TEHNOLOOGIAKOOLI 4. TASEME KUTSEOPPE OPPEKAVA , SISETOODE ELEKTRIK*

KINNITATUD
direktori 14.06.2022
kaskkirjaga nr 79-L

MOODULITE RAKENDUSKAVAD

Sihtriihm pbhiharidusega dppija
Oppevorm tdokohapBhine dpe
Mooduli nr Mooduli nimetus Maht
v 18 EKAP,
1 SISETOODE ELEKTRIKU ALUSTEADMISED sh praktika 12
EKAPit

Eesmark: dpetusega taotletakse, et dppija omab Ulevaadet sisetddde elektriku kutsest ja Eesti energiasusteemist, mdistab elektrotehnika pdhimétteid ja
seadusparasusi, omandab baasteadmised elektrotehniliste materjalide omadustest, elektrimasinatest, elektroonika-automaatika lulituste tootamise ja
elektrimddtmiste teostamise pohimdtetest, lahtub paigaldustoodel tingmarkidega paigaldusplaanist, jargib t60 teostusel ohutusndudeid, omab dlevaadet

esmaabivotetest.

No6uded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad: Sergei Samoilov

~

i Opivaljundid i Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid
Oppija ... Oppija ...

e omab ulevaadet . leiab iseseisvalt vajalikku teavet Oppekorraldusega seonduva kohta eriala e loeng e komplekstlesanne
sisetoode elektriku dppekavast ning info - ja kommunikatsioonitehnoloogiapdhistest e praktiline t66 sisetoode elektriku
kutsest ja to0jouturul Opikeskkondadest e arutelu alusteadmiste
noutavatest . leiab iseseisvalt teavet edasiGppimise, taiendus- ja imberdppe véimaluste | o e-pe kohta
kompetentsidest kohta, kasutades erinevaid eesti- ja voorkeelseid veebikeskkondi e iseseisev 160

e omab Uldist 3 iseloomustab sisetddde elektriku kutset ja kutsetasemete erinevusi,

ettekujutust Eesti
elektrisusteemist, selle

kasutades kutsestandardite registrit




toimimise pdhimotetest
ja elektritootmise
viiside eriparast
mdistab elektrotehnika
seadusparasusi ning
nende praktilise
kasutamise vdimalusi
elektritoodel (sh alalis-
ja vahelduvvool ning
sellega seotud
kolmefaasilise
ststeemi mdiste ja
olemus)

omab ulevaadet
ehitusprojekti
elektripaigaldiste osas
sisalduvate jooniste
koostamise,
vormistamise nduetest
sh elektriskeemidel ja
paigaldusplaanides
kasutatavatest
tingmarkidest

mdddab etteantud
tooulesandest lahtudes
elektrilisi suurusi,
kasutades
nduetekohaselt
sobivaid modteriistu ja
mddtmismeetodeid
mdistab elektriohutus-,
tooohutus- ja
tuleohutusnduete

iseloomustab kutseststeemi ning selle rakendamise vdimalusi oma karjaari
planeerimisel

defineerib mdiste elektrijaam ja vordleb erinevaid elektrijaamu lahtudes
primaarenergia liigist ja muundamise viisist kasutades erialast
terminoloogiat

kirjeldab erialast terminoloogiat, kasutades elektrienergia tlekannet
kdrgepingel ning pinget tdstvate ja madaldavate transformaatorite
kasutamise vajadust

toob naiteid Eesti energiastisteemi osade (elektrijaam, alajaam, elektrivork,
soojusvork) omavahelistest seostest tarbija elektrivarustuse tagamisel
eristab visuaalvaatlusel Ulekande- ja jaotusvorke ning kirjeldab nende
vorgupingest ja ehitusest tulenevaid erinevusi, kasutades erialast
terminoloogiat

defineerib ja seostab omavahel jargmised elektrotehnika pdhimdisted:
vooluring, elektromotoorjdud, elektrivoolu tugevus, pinge (potentsiaalide
vahe), takistus, elektrivali (laeng), magnetvali, alalisvool, vahelduvvool,
elektromagnetism, elektromagnetiline induktsioon, vdimsus

eristab elektrotehniliste suuruste tahistusi ja nimetab nende madtihikuid
ning teisendab neid SI- stisteemi vastavalt etteantud tooulesandele

toob naiteid elektrivoolu ja magnetvalja vastastikustest seostest, kasutades
erinevaid teabeallikaid

selgitab etteantud to6ulesande pdhjal mehaanilise energia muundamist
elektriliseks ja vastupidi, kasutades parema ja vasaku kae reegleid

arvutab etteantud elektriseadme pinge ja véimsuse jargi alalisvooluahela ja
vahelduvvoolahela voolutugevuse, kasutades Ohmi ja Kirchoffi seadust
koostab praktilise tdona jada-, roop- ja segatihenduse elektriskeemi nii
alalis- kui vahelduvvoolu puhul

selgitab elektrotehnikateadmistele tuginedes kolmefaasilise ststeemi
mdistet

selgitab elektrotehnikateadmistele tuginedes Uhefaasilise ja kolmefaasilise
transformaatori tootamise pdhimdtet ja nende ehitusest tulenevaid omadusi




jargimise olulisust
elektritoddel ning omab
ulevaadet
esmaabivotetest

arvutab tooulesande pohjal juhtide (juhtmed ja kaablid) ristldiked,
arvestades liini labivat voolutugevust, ja hindab saadud tulemust pingekaost
lahtuvalt

esitab graafiliselt generaatori mahise ja tarbija kolmnurk- ja tahtlllituse
elektriskeemi, mddab vajalikud parameetrid ja arvutab nendest tulenevalt
erinevad elektrilised suurused, lahtudes etteantud Ulesandest

annab Ulevaate reaktiivvdimsuse kompenseerimise vajadusest
tarbijapaigaldistes lahtuvalt reaktiivvdimsuse kompenseerimise viisist,
kasutades erialast terminoloogiat ja fUlsikaalaseid teadmisi

kirjeldab elektrotehnikateadmistele tuginedes elektrimasinaid ja trafosid,
selgitab nende tootamise pdhimétteid

annab Ulevaate elektrimasinate/trafode ehitusest , tutvustab nende
kasutusvdimalusi.

koostab praktilise toona elektrimasinate/trafode erinevaid rakenduslilitusi
kirjeldab elektrotehnilisi materjale vastavalt nende kasutamise tingimustele
klassifitseerib materjale pdhiparameetrite alusel

eristab materjale ja tooteid valisiime jargi

visandab vormistamise nduete kohaselt vastavaid tingmarke, kasutades
ehituslikke eskiise

seostab ehitusalaseid jooniseid elektripaigaldiste joonistega,

loeb toojooniseid ja skeeme, arvestab joonise jargi materjali mahtu
visandab passiivelementidega ahela elektriskeemi, kasutades asjakohaseid
tingmarke ja tahistust vastavalt etteantud tooulesandele

mdddab todulesandest lahtuvalt voolutugevust, pinget, takistust ja
elektriseadme voimsust nii alalis- kui vahelduvvoolu puhul, kasutades
asjakohaseid mddtevahendeid ja —meetodeid ja arvutab nendest tulenevalt
erinevaid elektrilisi suurusi

eristab naidiste pdhjal analoog- ja digitaalmddteriistu ning selgitab
kasutusjuhendi alusel mddteriista skaalal toodud tahistusi, sh tapsusklassi
valib tooulesandest lahtudes mddtvahendid ja seadistab need erinevate
elektriliste suuruste mddtmiseks, arvestades mddteriista skaalal olevaid
tahistusi ja parameetreid




selgitab teabeallikate pdhjal elektrivoolu fusioloogilist toimet inimese
organismile

selgitab elektrilodgivastase kaitse pohireegleid, kasutades erinevaid
teabeallikaid

nimetab elektrist tingitud ohte koduses majapidamises ja valjaspool seda
ning selgitab vdimalusi nende valtimiseks, kasutades erinevaid teabeallikaid
selgitab elektriohtlike olukordade tekkimise vdimalusi (katkised, lahtised,
maha langenud juhtmed v6i kaablid jms) ja kirjeldab teabeallikatele
tuginedes tegevust elektribnnetuse korral

vordleb skeemide alusel TN-, TT- ja IT-juhistikusUsteeme, tuues valja nende
elektriloogivastase kaitse erinevused ja kasutusala

jargib praktiliste toode tegemisel to6tervishoiu-, todohutus- ja
elektriohutusndudeid

Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 468 tundi jaguneb jargmiselt:
e kontakttunnid 95 tundi

e iseseisev t00 61 tundi

e praktika 312 tundi

Léimitud votmepédevused

Emakeeleoskus (erialane terminoloogia)

V66rkeelteoskus (erialane terminoloogia)

Matemaatika ja teadmised teaduse ja tehnoloogia alustest (mddtuhikute ja valemite teisendamine, materjalide vajaduse
arvutamine, Umardamine, lineaarvdrrandisisteemide lahendamine, vektorarvutus)

Infotehnoloogiline péddevus (infootsing, elektrooniliste materjalide labitdotamine)

Oppimispédevus (e-dppe keskkonna Moodle kasutamine)

Sotsiaalne ja kodanikup&devus (arutelu rihmas)

Kultuuriteadlikkus ja kultuuriline véliendusoskus (tookultuuri olulisuse teadlikustamine, tahelepanu pdéramine tookoha
korrashoiule, toddistsipliinile)

1. SISSEJUHATUS SISETOODE ELEKTRIKU ERIALA OPINGUTESSE
Euroopa ja Eesti kvalifikatsiooniraamistik, nende omavaheline sidusus. Kutsekoda ja kutsestandardid. Sisetoode elektrik, tase 4
kutsestandard ja kutse omistamise reeglistik, kutseeksam. Erialaga seotud ettevétete tegutsemisvaldkonnad. Parnu Saksa




Tehnoloogiakooli dppekeskkond ja dppekorralduseeskiri. Sisetdode elektrik, tase 4 kooli dppekava ja moodulite rakenduskavad.
Kirjalike t66de vormistamise juhend

2. EESTI ELEKTRISUSTEEM

Elektritootmise viisid. Elektrijaam. Tehnoloogilised protsessid erinevates elektrijaamades. Elekirienergia tlekanne, Ulekande
tehnoloogia. Elektrisisteem ja selle osad: elektrijaam, alajaam, elektrivdrk. Eesti elektrististeem, pohivork ja jaotusvork. Jaotusvork,
jaotusvdrgu ettevotted Eestis, jaotusvdrgu tookindlus. Tarbija kohalik elektrivarustus, tarbija liitumine elektrivrguga

3. ELEKTROTEHNIKA POHITOED

Elektrivali. P6himdisted tingmargid. Elektriline takistus ja elektrimahtuvus. Takistite ja kondensaatorite liigid, parameetrid, koodid ning
nende kasutusalad. Alalisvool. Alalisvooluahelate arvutusmeetodid. Ohmi seadus. Elektrijuhtide takistus. Takistite Uhendused. Voolu,
pinge ja takistuse mdotmine. Jada-, roop- ja segathendused. Elektromagnetism. Elektromagnetiline induktsioon. Elektrivoolu ja
magnetvalja vastastikused seosed. Vahelduvvool. Vahelduvvooluahelate arvutusmeetodid. Reaktiivvdimsuse ja selle
kompenseerimine. Elektrimasinad. Elektrimootorite, generaatorite ja transformaatorite todtamise pdhimétted. Kolmefaasilise
vahelduvvoolu generaatorite ja trafode mahiste ning tarvitite taht- ja kolmnurk-ihendused. Elektrotehnilised materjalid.
Elektrotehniliste materjalide liigitus, nende mehaanilised, elektrilised, keemilised ja omadused. Elektrotehniliste materjalide
rakendusliku kasutuse pohiparameetrid ja kasutusalad

4. ELEKTRI MOOTETOOD

Metroloogia alused - terminid ja definitsioonid. Elektriliste suuruste peamised mddtihikud ja mddtmise meetodid. Mddtevigade
klassifikatsioon ja mddteriistade tapsusklassid. Mddtevigade arvutamine. Mddteriistade liigitus ja parameetrid. Mooteriistade
mddtepiirkonna laiendamine. Elektrotehniliste médtevahendite taatlemine ja kalibreerimine. Ulevaade riikliku jérelevalve nduetest.
Elektriliste suuruste mddtmine ja ahela parameetrite (induktiivsus, mahtuvus, takistus) arvutamine. Isolatsioonitakistuse médtmine.
Arvestite Ghendamine

5. OHUTUSNOUDED ELEKTRITOODEL
Elektrivoolu fusioloogiline toime inimese organismile. Elektriloogivastase kaitse pohireegleid. Elektrist tingitud ohud ja nende

ennetamine. TN-, TT- ja IT-juhistikustisteemid. ToGtervishoiu-, tooohutus- ja tuleohutusnduded. Esmaabi ja esmaabivétted

Iseseisev {60 moodulis:

elektrooniliste dppematerjalide labitdotamine e-dppe keskkonnas Moodle

sisetoode elektriku kutsestandardi ja kooli 6ppekavaga tutvumine

etteantud to6ulesannete lahendamine

tutvumine kehtivate seadustega elektri-, t60- ja tuleohutuse tagamise kohta elektritdodel




Mooduli hinde
kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).

Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda (letavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Mooduli hinne kujuneb kdikide kirjeldatud hindamisulesannete sooritamisel hindele “arvestatud”.

Hindamisiilesanded

Kompleksiilesanne siset6ode elektriku alusteadmiste kohta
| osa Teoreetiliste teadmiste kontroll (kontrollkisimused hélmavad mooduli kdiki teemasid)
|l osa Praktiliste Ulesannete teostus
Ulesanne 1
o Sisetd0de elektriku kutse ja ndutavate kompetentside esitlemine
o Eesti elektrististeemi tutvustamine
o Elektritoodel elekiri-, t00-, ja tuleohutuse nduete selgitamine
o Elektriskeemi visandamine arvuti abil vastavalt etteantud nduetele
Ulesanne 2
o Elektritarvitite roop-, jada- ja segauhenduse elekiriskeemide koostamine (sh voolu ja pinge mddteriistade GUhendamine skeemi
ning mddteriistade skaala tahistuste selgitamine
o Elektriskeemi toimimise kontrollimine vastava mddteriista abil enne pingestamist
Iseseisva t66 hindamisiilesanded
o elektrotehniliste suuruste teisendamine vastavalt etteantud tooulesandele
elektrilaengute omavahelise moju selgitamine vastavalt etteantud tooulesandele
elektrivoolu ja magnetvalja vastastikkuse seose selgitamine
etteantud elektriseadme pinge ja vdimsuse jargi alalisvooluahela ja vahelduvvoolahela voolutugevuse arvutamine
passiivelementidega ahela elekiriskeemi visandamine, kasutades asjakohaseid tingmarke ja tahistust vastavalt etteantud
tooulesandele

Kasutatav 6ppekirjandus
loppematerjal

http://saksatk.ee/et/meist/dokumendid/
https://lwww.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/10669652
Risthein, E. Sissejuhatus energiatehnikasse. Tallinn, 2007
Puurand, H. Uldelektrotehnika. Tallinn, 1996

Abo, L. Elektroonika komponendid. Tallinn, 1996

Pltsep, R. Elektrotehnika ja elektroonika. Tallinn, 2008
,Elektriohutusseadus*




Mooduli nr Mooduli nimetus Maht
50 EKAP,
2 HOONE ELEKTRIPAIGALDISTE EHITAMINE sh praktika 43 EKAPit

Eesmark: dpetusega taotletakse, et dppija paigaldab nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste elektritarvikuid, -juhistikke ja -seadmeid ning kontrollib nende
korrasolekut, jargides to6tervishoiu-, todohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid. Oppija kinnistab 6pingutel omandatut praktikal ehitus-, remondi- voi
elektritdddega tegelevas ettevottes.

Nouded mooduli alustamiseks: 1abitud moodul Sisetééde elektriku alusteadmised

Opetajad: Sergei Samoilov

Opiviljundid

. . Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid | Hindamismeetodid

Oppija ... Oppija ...

e kavandab etteantud o defineerib jargmised mdisted: elektripaigaldis, elektripaigaldise toitepunkt, e loeng o teoreetiliste
projektist lahtuvalt elektripaigaldise litumispunkt, elektrikilp, maandamine, potentsiaaliiihtlustus e praktiline t66 teadmiste kontroll
to0protsessi, valib elektriseade, elektromagnetiline héire, elektromagnetiline keskkond, o e-Ope e praktiline t60
materjalid ja todvahendid elektromagnetiline Ghilduvus, héirekindlus, kaitsevéikepingeallikas, peakaitse, e iseseisevtod | @ iseseisev t60

hoone elektripaigaldiste
elektritarvikute, -juhistike
ja -seadmete
paigaldamiseks

e paigaldab, jargides
nduetekohaseid
toovotteid,
elektrijuhistikud, -
seadmed ja —tarvikud,
arvestades ehitusprojektis
maaratud paigaldusviisi

e chitab hoone

elektripaigaldise kaitsevo6nd, elektritdd, lihtne elektritdd ning selgitab eesti- ja
voorkeelsete teabeallikate pdhjal mdistetevahelisi seoseid

eristab naitmaterjali p6hjal elektripaigaldist elektriseadmest ning iseloomustab
eesti- ja voorkeelsete teabeallikate pdhjal elektriseadmele ja -paigaldisele
esitatavaid nudeid

vordleb elektritdo ja lihtsa elektritod erinevusi, arvestades elektritddle esitatavaid
ndudeid

seostab elektripaigaldistest tulenevaid ohte elektripaigaldise liigitusega
iseloomustab erinevate teabeallikate pdhjal alalisvoolu, mitmefaasilise
vahelduvvoolu ja kdrgsagedusliku voolu erinevusi ja nende fusioloogilist toimet
inimese organismile

eristab naidiste alusel rikkevoolu-, ligvoolu-, ligpingekaitseaparaate, selgitab

maanduspaigaldise, teabeallikate pdhjal nende tdpshimétteid ja juhistikustisteemist (IT-, TN-
lahtudes kasutatavast stisteemid) lahtuvat kasutusala
juhistikuststeemist




e jargib tootamisel

tootervishoiu-, todohutus-
ja elektriohutusndudeid
rakendab 6ppetdd kaigus
omandatut reaalses
tookeskkonnas juhendaja
juhendamisel hoone
elektripaigaldiste
ehitamisel

analuusib koos
juhendajaga enda
tegevust hoone
elektripaigaldiste
ehitamisel

eristab naidiste alusel kasijuhtimisega luliteid (surunupud, tmberlilitid),
kontaktoreid, releesid (elektromagnetiline-, polariseeritud-, pinge-, voolu-,
aegrelee), takisteid ja reostaate

tooulesandest lahtudes valib ja paigaldab nduetekohaselt kontaktorid ja
kasitsijuhtimise aparatuuri vastavalt etteantud elektriskeemile

teeb vahet jargmistel ehitusprojekti osadel: asendiplaan, arhitektuuri-,
konstruktsiooni-, kitte- ja ventilatsiooni-, veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning
elektripaigaldiste osad ja selgitab luhidalt nende kasutamist elektripaigaldiste
ehitamisel

mdddistab ruumi, kasutades asjakohaseid mddtevahendeid ja -meetodeid ning
visandab selle plaani, jargides etteantud mddtkava

selgitab valja to6jooniselt ehituskonstruktsiooni kuju, médtmed, projekteeritud
kdrguse, lahtudes etteantud tooulesandest

selgitab valja ehitusprojektilt elektritarvikute, -juhistike ja -seadmete paigaldusviisid
ja kasutatavad materjalid

kirjeldab elektriseadme ja -paigaldise elektromagnetilisele thilduvusele esitatud
pdhindudeid (EM-kaitseastmed) ja nimetab nduetele vastavuse tdendamiseks
vajalikke dokumente

kavandab paigaldustodde etapid ja koostab isikliku tooplaani vastavalt etteantud
tooulesandele (nait ehitusgraafikule)

arvutab juhendamisel projekti pohjal too teostamiseks vajalike materjalide kogused
vastavalt etteantud paigaldustodde etappidele, kasutades matemaatikaalaseid
teadmisi

kontrollib vajalike materjalide olemasolu ja ladustab need tootja nduete kohaselt
valib juhendamisel t6ode tegemiseks vajalikud isikukaitsevahendid, toovahendid ja
seadmed, kontrollib elektritoodel kasutatavate seadmete ohutust, jargides nende
kasutus- ja hooldusndudeid vastavalt etteantud t66llesandele

paigaldab tarindis olevatesse avadesse projektist lahtudes nduetekohaselt elekri-,
side- ja infokaablite paigaldamiseks vajalikud kaitsetorud

ehitab t66rihma liikmena hoone vundamendimaanduri vastavalt kehtestatud
nduetele, lahtudes kasutatavast juhistikususteemist




paigaldab maanduselektroodid ning potentsiaalitintlustuslatid ja -juhid, margistab
need ja tagab nende mehaanilise kaitse elektriohutusseaduses esitatud nduetele
vastavalt

margistab projektist Iahtudes nduetekohaselt kohtkindlate ja teisaldatavate
seadmete, reserv- ja turvatoiteallikate juhistike ja tarvikute asukohad

paigaldab tooruhma liikmena elektrilised pdrandakittekaablid, arvestades kaabli
tootja poolt etteantud ndudeid (paigaldusviis, -temperatuur, geomeetrilised ja
mehaanilised tingimused)

paigaldab tugev- ja ndrkvoolukaablid ning -juhtmed arvestades ehitusprojektis
toodud paigaldusviisi ja kaablite tootjapoolseid ndudeid (paigaldustemperatuur,
geomeetrilised ja mehhaanilised tingimused)

paigaldab toorihma liikmena todulesandest lahtuvalt elektritdddele esitatavate
nduete kohaselt kaabliredelid ja abikonstruktsioonid valides sobivad
kinnitusvahendid

paigaldab tooulesandest lahtuvalt projektis naidatud kohtadesse sisestus-, jaotus-
ja automaatikakilbi jargides jaotusseadmete ruumidele standarditega kehtestatud
ndudeid, paigaldustingimusi ja valisjuhistikuga ihendamise ndudeid

kinnitab ja Uhendab juhendatult ja meeskonnatoona tooulesandest [ahtuvalt
jaotusseadmete paigaldustorud, juhtmed ja kaablid ning markeerib need vastavalt
etteantud nduetele

paigaldab juhendamisel jaotusseadmetesse eri tariifisisteemidega otse- ja
kaugjuhitavad mddte- ja juntseadmed koos lisaseadmetega, arvestades
kehtestatud nudeid ja tooulesannet

kontrollib tdoulesandest lahtuvalt valgustite ja elekterkltteseadmete Uhendusi ning
paigaldise vastavust projektile

paigaldab tooulesandest lahtuvalt erinevad lulitid, valgustid koos juht- ja/voi
reguleerimisseadmetega, arvestades kehtestatud ndudeid

paigaldab ehitusprojektis maaratud kohtadesse haru- ja seadmekarbid, niisketes
ruumides

margib seadmekarpide avade tapsed asukohad lilitite ja pistikupesade jaoks
paigaldab projektist 1ahtudes elektrijuhistike paigaldamiseks vajaliku kaitsetorustiku
ja paigaldab torudesse kaablid ning juhtmed




teostab parast ruumide viimistlust juhistikususteemile vastavad elektrilised
uhendused harukarpides, jargides kaablite soonte tunnusvarve

uhendab elektrilise pdrandakutte- ja laekuttesusteemi andurid ja regulaatorid,
paigaldab nduetekohaselt elektrikitte radiaatorid vastavalt todulesandega
etteantud juhendile

uhendab ja markeerib kaablid ja juhtmed kilpides ja seadmete juures ning
paigaldab juhendamisel nduetekohaselt kilpidesse vajaliku aparatuuri ja klemmid
paigaldab tooulesandest lahtudes hoone peapotentsiaalitihtlustuslati ja teeb
nduetekohased thendused hoone kdrvaliste juhtivate ja tarvitite pingealtide
juhtivate osadega

paigaldab tooruhma likmena nuetekohaselt kaablikanalid koos kaablite ja
seadmetega lahtudes tooulesandest

paigaldab ja Uhendab juhendatud meeskonnatoona nduetekohaselt kohtkindlad
elektritarvitid (veekuumutid, ventilatsiooniseadmed, elektrikutteseadmed ), lahtudes
tooulesandest

kontrollib juhendamisel harukarpides ja elektritarvitites tehtud ihenduste kvaliteeti
veendumaks, et kdik hoone elektritarvitite pingealdid osad on nfuetekohaselt
uhendatud potentsiaaliihtlustusststeemiga

suleb harukarbid ja kaablikanalid ning paigaldab elekirikilpide katted, veendub, et
kilpide skeem vastab tegelikkusele, paigaldab valgustitesse valgusallikad
koristab tddkoha, annab t66 vastuvétjale tle koos dokumentatsiooniga

jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal, selle |dpetamisel ning tookoha
koristamisel todtervishoiu-, tddohutus- ja elektriohutusndudeid

analuusib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooUlesannetega
sisepaigaldiste elektritarvikute, -juhistike ja -seadmete paigaldamisel
siseruumidesse, hindab arendamist vajavaid aspekte

koostab kirjaliku kokkuvotte analtitsi tulemustest, vormistades selle
nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades

Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 1300 tundi jaguneb jargmiselt:
e kontakttunnid 178 tundi
e iseseisev t00 4 tundi
o praktika ettevottes 1118 tundi
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Léimitud vétmepédevused
o Emakeeleoskus (kirjalike toode vormistamisel korrekine keelekasutus, erialane terminoloogia)
o V/6orkeelteoskus (erialane terminoloogia)
o Matemaatika ja teadmised teaduse ja tehnoloogia alustest (materjalide vajaduse arvutamine, Umardamine, pindala ja
ruumala arvutamine)
e Infotehnoloogiline padevus (kirjalike tddde vormistamine vastavalt kooli ,Kirjalike tddde vormistamise juhendile*
infotehnoloogiavahendeid kasutades)
Oppimispédevus (e-dppe keskkonna Moodle kasutamine)
Algatusvdime ja ettevétlikkus (t00plaani koostamine)
Sotsiaalne ja kodanikup&devus (osalemine meeskonnatoos, eneseanallusi koostamine)
Kultuuriteadlikkus ja kultuuriline véljendusoskus (tookultuuri olulisuse teadlikustamine, tahelepanu pdéramine tookoha
korrashoiule, toddistsipliinile)

1. ELEKTRIPAIGALDISTE KAVANDAMINE

Elektripaigaldise tellija soovide kirjeldus.

Paigaldatud véimsus. To0stuslike ja koduseadmete elektriline voimsus. Summaarne paigaldatud vdimsus. Elekterkitte paigaldatud
voimsus. Tarbitav vdimsus. Tarbitava voimsuse maaramise tegurid.

Elektrienergia tarnetingimused. Liitumine elekirivrguga: elektrituruseadus, vérgueeskiri, litumisalased pdhimdisted, litumispakkumine,
litumislepingu s6lmimine, liitumispunkt.

Elektripaigaldise kasutusele votmine.

Elektripaigaldisele esitatavad nduded. Elektriohutusnduded. Ruumide elektriohtlikkus . Kaitse elekiriloogi eest. Pohikaitse,
rikkekaitse, lisakaitse. Elektriohutusklassid. Elektrivarustuse juhistiksiusteemid. Kaitse eri juhistikstisteemides. Tehnilised nduded.
Paigalduseeskirjad ja -standardid. Administratiivsed nduded. Elektriohutusseadus, elektriohutusseaduses sisalduvad maarused,
kehtestatud eeskirjad. Tuleohutusega seonduvad nduded. Ehitusnormides, tervisekaitsenormides sisalduvad nuded.
Elektripaigaldustoode Uldmahu maaramine. Standardiseeritud elektrisisustustasemed. Nouded ruumi kohta. Nduded korteri kohta.
Valgustuse ja pistikupesade vooluahelate arvu maaramine.

Projekt ja projekteerimisjargud. Projekti koosseis. Terminid ja maaratlused. Joonis. Jooniste vormistamisnduded. Tehniline joonis,
ehitusjoonis, tingmargid, elektriskeemid ja paigaldusplaanid.

2. PAIGALDUSTOO TOOVAHENDID, TOOTERVISHOIU,- TOOOHUTUS,- JA ELEKTRIOHUTSUNOUDED
Toovahendid. Paigaldustoode kasitooriistad, elektrilised kasitooriistad. Tooriistade kasitlus ja teostatavad tddoperatsioonid.
Isoleerivad todriistad ja kaitsevahendid, kasutus ja korrashoid.
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Tootervishoid, tooohutus ja elektriohutus. Tookeskkonna ohutegurid, riskianaluus, kaitsevahendite valik ja korrashoid.
Elektripaigaldise kaitsevoond. Elektritoo ohutus. Pingevaba t60, pingelahedane 160, pingealune t60.

3. HOONE ELEKTRIPAIGALDUSTOOD

Hoonete tutibid ja ehituskonstruktsioonid. Hoonete ehitusmaterjalid.

Hoonete elektrivarustus. Madalpingelised elektrivarustuse liinid. Elektrikilp. Liitumiskilp, arvestus-mddtekilp. Jaotuskilbistik: peakilp,
vahekilp, korrusekilp, ruhmakilp .Peajuhistik, ruumisisene juhistik.

Elektrikilpide koostekomponendid. Kilpide kaitseaste ja paiknemine

Liigvoolu-, rikkevoolu-, ligpingekaitseaparaadid, nende ehitus ja tdopdhimdte, paigaldustingimused. Kasijuhtumisega IUlitid,
kontaktorid, releed, nende ehitus ja tddpdhimdte.

Juhistikud. Juhtmed ja kaablid. Tugevvoolujuhtmete ja -kaablite tahised , soonte tunnusvarvid, kasutusvaldkonnad.

Ruumisisene juhistik. Juhtmete ja kaablite paigaldamine. Juhistike paigaldusviisid. Juhistiku paigaldusviisi valik. Pindpaigaldus,
pindpaigaldus kaablirennides-redelitel. Stvispaigaldis, krohvialune, ddnesseinas, betoonseinas.

Juhistiku komponendid. Elektervalgustus. Iseloomustavad suurused, valgusallikad, valgustid, valgusjaotus ja kaitseastmed. LUlitid,
pistikupesad, haru- ja seadmekarbid. Juhistiku komponentide valik. Ndutavad kaitseastmed méargades ruumides.

Tudppaigaldusviisid ja ligvoolukaitse. Juhtide ristldike valik. Juhistike liigvoolu- ja luhisekaitse. Kaitse sulavkaitsmetega,
linikaitselUlititega. Kaitse kavandamine, kaitseaparaatide selektiivsus, kaitseseadmete arvutuslik kontroll.

Maandamine. Maandusjuht, maandur, maanduspaigaldis.

Potentsiaalithtlustus. Pea-, lisa- ja kohalik potentsiaalitihtlustus. Kaitse- Potentsiaalitihtlustuse ehitusnduded.

Paigaldamine eripaigaldistes. Ehitusplatside paigaldised. Vannitoad ja duSiruumid. Valjapaasude elektripaigaldised.

Elekterkite ja veesoojendus. Toiteahel ning kaitseaparatuur. Elektriline otsekite. Kittekaablid ja —juhtmed. Kaablite valik, paigaldus,
temperatuuri reguleerimine. Elamuvaline elekterkite. Jaa ja lume sulatamine liklusega aladel, katustel, vihmaveetorudes ja —
rennides, torustiku kilmumise kaitse. Elektrienergia md6tmine. Arvestid, kaugloetavad arvestid, tariifijuhtimiskellad, mddtevahendite
paigaldus, arvestite Ghendamine, mddteandmete kauglugemine ja andmeedastus.

4. PAIGALDUSTOODE TEOSTUSE KVALITEEDI KONTROLL JA TELLIJALE ULEANDMINE

Tehniline kontroll ja kontrollmddtmised. Kasutuselevdtule eelnev tehniline kontroll, korraline tehniline kontroll. Elektrotehnilised
kontrollmddtmised. Kaitsejuhtide katkematuse kontroll, isolatsioonitakistuse mo6tmine, kaitsevaikepingeahelate ja elekirilise eralduse
kontroll, toite automaatse valjalulitumise kontroll, rikkevoolukaitselulitite testimine, maanduspaigaldiste maandustakistuse mddtmine.
Tellijale Uleantav valmidusdokumentatsioon. Projekt koos teostusjoonistega. Paigaldatud elektriseadmete ja -tarvikute loetelu,
andmed ja soovitused kaidukava koostamiseks. Kasutuselevétukontrolli protokoll koos kontrollmddtmiste tulemustega.

Iseseisev {60 moodulis:

o elektrooniliste dppematerjalide 1abitdotamine e-dppe keskkonnas
o kirjalik Ulevaade teemal: ,Hoone elektripaigaldise ehituse etapid ja etappide Iikes teostatavad t66d”
o elekiripaigaldise kasutuselevdtu korra selgitamine
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e kirjaliku anallUsi koostamine seoses enda toimetulekuga erinevate tooulesannetega hoone elektripaigaldise ehitamisel
e praktikaaruande koostamine ja vormistamine

Mooduli hinde kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).

Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda (letavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Mooduli hinne kujuneb kdikide kirjeldatud hindamisulesannete sooritamisel hindele “arvestatud”.

Hindamisiilesanded

Teoreetiliste teadmiste kontroll (hoone elektripaigaldise ehitamisega seotud pdhimdistete ja nduete kohta)
Praktilise t66 hindamisiilesanded

ULESANNE1: Oppija paigaldab néuetekohaselt elekri-, side- ja infokaablid vastavalt etteantud projektile (paigaldab kaablikanalid
koos kaablite ja seadmetega paigaldamiseks vajalikud kaitsetorud, paigaldab kaablikanalid koos kaablite ja seadmetega, margistab
kohtkindlate ja teisaldatavate seadmete, reserv- ja turvatoiteallikate juhistike ja tarvikute asukohad; paigaldab kaabliredelid ja
abikonstruktsioone)

ULESANNE 2: Oppija paigaldab, kinnitab ja (ihendab néuetekohaselt hoone elektrijaotuskeskuse (paigaldustorud, juhtmed ja
kaablid ning markeerib need; paigaldab nduetekohaselt elektrijaotuskeskuse ja kasitsijuhtimise aparatuuri sh eri tariifisisteemidega
otse- ja kaugjuhitavad mddte- ja juhtseadmed koos lisaseadmetega)

ULESANNE 3: Oppija paigaldab elektrivalgustuspaigaldise hoone siseruumidesse (paigaldab erinevad liilitid, valgustid koos juht-
jalvoi reguleerimisseadmetega haru- ja seadmekarbid), margib seadmekarpide avade tapsed asukohad lllitite ja pistikupesade
jaoks, paigaldab vajaliku kaitsetorustiku ja torudesse kaablid ning juntmed

ULESANNE 4: Oppija paigaldab nduetekohaselt elektrilise pdrandakiitte- ja laekiittesiisteemi (sh kaablid, andurid ja regulaatorid),
vastavalt tooulesandega etteantud projektile

ULESANNE 5: Oppija paigaldab todtervishoiu, tédohutus- ja elektriohutusndudeid jérgides hoone maanduskontuuri (sh
peapotentsiaalithtlustuse) ning teeb nduetekohased Uhendused hoone kdrvaliste juhtivate ja tarvitite pingealtide juhtivate osadega
ULESANNE 6: Oppija paigaldab ja (ihendab nduetekohaselt kohtkindlad elektritarvitid (soojavee boiler, ventilaator, elektriradiaator,
elektrikeris vms) to0ohutus- ja elektriohutusndudeid jargides.

Praktika hindamisiilesanded
o Elektri-, side- ja infokaablite paigaldamine
e Kohtkindlate ja teisaldatavate seadmete ning toiteallikate asukohtade margistamine
o Kaabliredelite, -kanalite, -kaitsetorude ja abikonstruktsioonide paigaldamine
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Valgustite, haru-/seadmekarpide, lUlitite, juht-/reguleerimisseadmete paigaldamine hoone siseruumidesse

Kasutatav dppekirjandus
loppematerjal

Opetaja koostatud elektroonilised Gppematerjalid
Kutsehariduse dppematerjal Elektripaigaldustood 1-4
https://e-koolikott.ee/oppematerjal/21435-Elektripaigaldustood-1
https://e-koolikott.ee/oppematerjal/21436-Elektripaigaldustood-2
https://e-koolikott.ee/oppematerjal/21437-Elektripaigaldustood-3
https://e-koolikott.ee/oppematerjal/21438-Elektripaigaldustood-4
http://egdk.ttu.eeffiles/2011/Elektripaigaldised.pdf
,Elektriohutusseadus*
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Mooduli nr Mooduli nimetus Maht

a 25 EKAP,
3 HOONE ELEKTRIPAIGALDISTE KAIT sh praktika 23 EKAPit

Eesmark: dpetusega taotletakse, et dppija viib labi nduetekohaselt hoone elektripaigaldiste ja -tarvitite kaidutoiminguid (ulitamised, juhtimine, seire ja hooldamine
ning elektri- ja mitteelektritdod), jargides etteantud kaidukava ning tddohutus- ja elektriohutusndudeid. Oppija kinnistab dpingutel omandatut praktikal ehitus-,
remondi- vdi elekiritbodega tegelevas ettevdttes.

No6uded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad:
; Oplvaljundld ; Hindamiskriteeriumid cppemeetodid Hindamismeetodid
Oppija ... Oppija ...

e kavandab o defineerib teabeallikate pdhjal jargmised pohimdisted: elektripaigaldise e loeng o teoreetiliste
elektripaigaldiste ja kéidukava, kéidutoimingud, elektripaigaldise kéit, elektripaigaldise tehniline e praktiline t60 teadmiste kontroll
tarvitite kaidutoimingud kontroll, elektriliihis, tlekoormus ja teab nende nimetusi thes Gpitavas vGorkeeles | o e-gpe e praktiline t60
ning valib toovahendid e selgitab teabeallikate pdhjal kaidukorraldusele ja elektritoole esitatavaid ndudeid, | e iseseisev tod | ® iseseisev t60
(sh vajalikud kasutades erialast terminoloogiat nii eesti kui voorkeeles
modtevahendid) lahtuvalt | e [oetleb standardist EVS-EN 50110-1:2013 tulenevalt késuliine, té6taja Gigusi ja
etteantud kaidukavast kohustusi pingealustel, pingelédhedastel ja pingevabadel elektritoodel

e viib labi hoones asuvate e selgitab vélja elektripaigaldiste hooldus- ja kéidutoimingud, lahtudes etteantud
elektripaigaldiste ja - kaidukavast
tarvitite korralised o selgitab vélja elektriprojekti voi elektrisiisteemi pdhiméttelise skeemi alusel
kaidutoimingud vastavalt kaidukavas nimetatud elektriseadmete asukoha ja ehituse
etteantud kaidukavale e kavandab elektripaigaldise visuaalse kontrolli I&htuvalt etteantud kaidukavast ja

e dokumenteerib teostatud viib 1bi elektripaigaldise visuaalse lilevaatuse
kaidutoimingud (sh o valib juhendamisel korralisteks m&Gtmisteks mddteriistad kaidukavas méaratud
hooldetddd) vastavalt m&6tmiste Iabiviimiseks ning kontrollib juhendamisel ja meeskonnatééna nende
etteantud nduetele korrasolekut

o koostab nduetekohase | o vyiib Iabi tooriihma likmena kaidukavas ettenahtud korralised mo6tmised ja
kokkuvétte isolatsiooni- ja vérdleb saadud tulemuste vastavust eeskirjades maaratud normidele voi
maandustakistuse moGteprotokollides etteantud arvvaartusele (seadmepassid, eeskirjad,
madteprotokollidest kontrollmddtmiste tulemused)
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e jargib kaidutoode

teostamisel to6ohutus- ja
elektriohutus- ning
keskkonnaohutusndudeid
rakendab 6ppetdd kaigus
omandatut reaalses
tookeskkonnas juhendaja
juhendamisel
elektripaigaldiste ja
tarvikute kaidutoimingute
labiviimisel

analuusib koos
juhendajaga enda
tegevust sisetoode
elektripaigaldiste ja -
tarvitite kaitamisel

hindab ja anallitsib mddtmistulemusi vdimalike rikete ja kdrvalekallete
tuvastamiseks elektripaigaldise t66s ja vdimalusel kdrvaldab need ning taidab
nduetekohaselt etteantud vormikohase akti

viib 1abi elektriseadmete ja -paigaldiste visuaalse Ulevaatuse

valib vajalikud mdbteriistad pinge, voolutugevuse, vdimsuse, isolatsioonitakistuse
ja maandustakistuse mddtmiseks, lahtudes etteantud tooulesandest

maarab kaidukava alusel elektripaigaldiste ja tarvitite elektrotehniliste naitajate
mddtmise jarjekorra ja mdddab juhendeid jargides asjakohaste
mddteseadmetega paigaldise elektritehnilisi naitajaid vastavalt
elektriohutusnduetele

vordleb mddtetulemusi etteantud normvaartustega ja hindab mddtetulemuste jargi
elektripaigaldise t00d, kdrvalekallete iimnemisel rakendab meetmeid nende
kdrvaldamiseks

koostab endale tulenevalt kdidukavast tooplaani hooldetodde ja vajaliku
pisiremondi tegemiseks

valib vastavalt ilesandele vajalikud todriistad ja isikukaitsevahendid toode
teostamiseks

teostab elektrimootorite hooldetdid ja kdrvaldab rikkeid vastavalt etteantud
ulesandele

valib ja paigaldab elektrimootori vastavalt tooulesandele, arvestades asendatava
mootori nimisildil olevaid andmeid

mdddab paigaldatud elektrimootori isolatsioonitakistuse, vordleb andmeid mootori
passis esitatuga ja hindab selle alusel mootori kaivitamise otstarbekust

taidab nduetekohaselt seadme isolatsioonitakistuse mddteprotokolli

jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tookoha korrastamisel to6tervishoiu-
ja tooohutus- ja elektriohutusndudeid valtimaks toodnnetusi ning arvestades teiste
inimeste ja keskkonnaga enda Umber

analliisib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooulesannetega hoone
elektripaigaldiste ja tarvitite kaitamisel ning hindab arendamist vajavaid aspekte
koostab kirjaliku kokkuvotte analtitsi tulemustest, vormistades selle
nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades
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Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 650 tundi jaguneb jargmiselt:
e kontakttunnid 27 tundi
e iseseisev 100 25 tundi
e praktika ettevottes 598 tundi

Léimitud votmepédevused

Emakeeleoskus (kirjalike to06de vormistamisel korrektne keelekasutus, erialane terminoloogia)

V66rkeelteoskus (erialane terminoloogia)

Matemaatika ja teadmised teaduse ja tehnoloogia alustest (mddtihikute teisendamine ja Umardamine)
Infotehnoloogiline péddevus (kirjalike to0de vormistamine vastavalt kooli ,Kirjalike t66de vormistamise juhendile®
infotehnoloogiavahendeid kasutades)

Oppimispédevus (e-dppe keskkonna Moodle kasutamine)

Algatusvéime ja ettevotlikkus (elektripaigaldiste ja tarvitite kaidutoimingute kavandamine)

Sotsiaalne ja kodanikup&devus (analiisi koostamine)

Kultuuriteadlikkus ja kultuuriline véljendusoskus (tookultuuri olulisuse teadlikustamine, tahelepanu pdéramine tookoha
korrashoiule, toddistsipliinile)

HOONE ELEKTRIPAIGALDISTE KAIT
Kaidutoimingutega seotud pohimdisted. Kaidukava. Elektripaigaldiste ja -tarvitite kaidutoimingud. Elektriohutusseadus. EVS-EN
50110-1:2013 standard. Korralised md6tmised. Rikked ja korvalekalded. Hooldetddd ja pisiremont. Isolatsioonitakistus

Iseseisev {60 moodulis:

o elektrooniliste Gppematerjalide labitddtamine e-ppe keskkonnas

o teabeallikate pdhjal kaidukorraldusele ja elektritoole esitatavate nduete selgitamine, kasutades erialast terminoloogiat

e tutvumine standardiga EVS-EN 50110-1:2013

e kirjaliku analiiisi koostamine seoses enda toimetulekuga erinevate todulesannetega hoone elektripaigaldiste ja tarvitite
kaitamisel

o praktikaaruande koostamine ja vormistamine

Mooduli hinde kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).

Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda iletavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Mooduli hinne kujuneb kdikide kirjeldatud hindamisulesannete sooritamisel hindele “arvestatud”.
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Hindamisiilesanded

Teoreetiliste teadmiste kontroll (hoone elektripaigaldise kaitamisega seotud pdhimdistete ja nduete kohta)
Praktilise t66 hindamisiilesanded
ULESANNE1. Oppija kavandab ja viib tdériihma likmena I4bi viib 1abi hoones asuvate elektripaigaldiste korralised kaidutoimingud
vastavalt etteantud kaidukavale:
e selgitab valja elektripaigaldiste hooldus- ja kaidutoimingud, lahtudes etteantud kaidukavast
e selgitab valja elektriprojekti voi elektrisisteemi pdhimdttelise skeemi alusel kaidukavas nimetatud elektriseadmete asukoha ja
ehituse
e valib juhendamisel korralisteks mddtmisteks modteriistad kaidukavas maaratud mddtmiste [abiviimiseks ning kontrollib
juhendamisel ja meeskonnatdona nende korrasolekut
e viib 1abi toorihma likmena kaidukavas ettenahtud korralised mddtmised ja vordleb saadud tulemuste vastavust eeskirjades
maaratud normidele voi mddteprotokollides etteantud arvvaartusele (seadmepassid, eeskirjad, kontrollmddtmiste tulemused)
¢ hindab ja analuusib mddtmistulemusi vdimalike rikete ja kdrvalekallete tuvastamiseks elekiripaigaldise t60s ja vimalusel
kdrvaldab need ning taidab nduetekohaselt etteantud vormikohase akti
e viib |abi elektriseadmete ja -paigaldiste visuaalse Ulevaatuse
e valib vajalikud mddteriistad pinge, voolutugevuse, véimsuse, isolatsioonitakistuse ja maandustakistuse mddtmiseks, lahtudes
etteantud tooulesandest
e maarab kaidukava alusel elektripaigaldiste ja tarvitite elektrotehniliste naitajate mddtmise jarjekorra ja mdddab juhendeid
jargides asjakohaste mddteseadmetega paigaldise elektritehnilisi naitajaid vastavalt elektriohutusnduetele
o vordleb mddtetulemusi etteantud normvaartustega ja hindab mdotetulemuste jargi elektripaigaldise t66d, korvalekallete
ilmnemisel rakendab meetmeid nende kdrvaldamiseks
¢ koostab endale tulenevalt kaidukavast tooplaani hooldetodde ja vajaliku pisiremondi tegemiseks
e valib vastavalt ilesandele vajalikud tooriistad ja isikukaitsevahendid todde teostamiseks
ULESANNE 2. Opilane kavandab ja viib toériihma likmena labi viib I&bi hoones asuvate elektritarvitite korralised kéidutoimingud
vastavalt etteantud kaidukavale.
ULESANNE 3. Oppija dokumenteerib nduetekohaselt etteantud kaidukava jargi teostatud kaidutoimingud (sh hooldetddd) (pinge,
voolutugevuse, vimsuse, isolatsioonitakistuse ja maandustakistuse mddtmisprotokollid jms)
ULESANNE 4. Oppija hooldab nduetekohaselt elektrimootoreid ja kérvaldab nende t66s esinevad rikked.
e valib ja paigaldab elektrimootori vastavalt tooulesandele, arvestades asendatava mootori nimisildil olevaid andmeid
e mdddab paigaldatud elektrimootori isolatsioonitakistuse, vordleb andmeid mootori passis esitatuga ja hindab selle alusel
mootori kaivitamise otstarbekust
o taidab nduetekohaselt seadme isolatsioonitakistuse mddteprotokolli
e jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tdokoha korrastamisel todtervishoiu- ja tddohutus- ja elektriohutusndudeid
valtimaks t606nnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda Umber
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Praktika hindamisiilesanded
e Hoones asuvate elektripaigaldiste kaidukava, korralised kaidutoimingud, hooldet6od ja nende labiviimine
o Kontrollmddtmised kaidutdodel, vajalikud mddteriistad ja modtetdode teostamine. Kaidu- ja mddtetdoode teostamise
ohutusnduded
e Kaidukorralduse dokumentatsioon, teostatud kaidutoimingute ja hooldetodde dokumenteerimine

Kasutatav dppekirjandus
loppematerjal

o Opetaja koostatud elektroonilised ppematerjalid
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Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht

4

ERIALASE JOONESTAMISE ALUSED

3 EKAP,
sh praktika 1 EKAP

Eesmark: dpetusega taotletakse, et dpilane omab Ulevaadet dpitava erialaga seotud tehnilistest joonistest, loeb td6jooniseid, visandab tuipskeeme, mddtmestab,
koostab spetsifikatsioone ja digijooniseid.

Nouded mooduli alustamiseks: |abitud moodul Sisetééde elektriku alusteadmised

Opetajad:

i Opiviljundid i Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid | Hindamismeetodid

Oppija ... Oppija ...

e tunneb tehniliste jooniste e vordleb naidete alusel joonistuse ja tehnilise joonise erinevusi, toob naiteid e loeng o teoreetiliste
koostamise ja oma kokkupuudetest erinevate tehniliste joonistega e praktiline t66 teadmiste kontroll
vormistamise ndudeid ning | e  toob naiteid joonestamise rakendusvaldkondade kohta selgitades o iseseisevt6o | e praktiline too
joonisega esitatud joonestamisalaste teadmiste ja oskuste vajalikkust ja rakendamisvdimalusi e iseseisev t00
graafilise teabe erinevaid Opitaval erialal
esitusvGimalusi e toob naiteid jooniste erinevatest (sh infotehnoloogilistest) esitusvoimalustest

omab Ulevaadet
ehitusprojekti ja selle
elektripaigaldiste osas
sisalduvate tehniliste
jooniste koostamise,
vormistamise nduetest
visandab hoone
elektripaigaldiste elektri- ja
koosteskeeme kasutades
asjakohaseid tingmarke ja
tahistusi ning jargides
elektrijooniste koostamise,
vormistamise ndudeid
kasutab erialast
rakendustarkvara
digitaalsetelt

lahendab ruumigeomesetrilisi probleemilesandeid graafiliselt tasandiliste
kujutiste abil, arvestades tehniliste jooniste koostamise ja vormistamise
ndudeid

arendab susteemset ja ruumilist mdtlemist visandab geomeetriliste kehade
ruumilisi kujutisi

joonestab geomeetriliste pdhivormide I6ikeid ja vaateid ning mddtmestab
need nduetekohaselt

seostab erinevate teabeallikate pdhjal jargmisi mdisteid ja termineid: ehitis,
rajatis, hoone, projekteerimine, ehitusprojekt, tehnoststeem, ehitusluba,
ehitamine, kasutusluba, energiatdhusus

selgitab ehitise vdi selle osa ehitamisega seonduvad mdisted (ehitise eskiis,
tehnoloogiline projekt, eelprojekt, pdhiprojekt, tooprojekt, tootejoonised) ja
nende omavahelisi seoseid

iseloomustab etteantud hoone skeemi alusel hoone kande- ja piirdetarindeid
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elektrijoonistelt tooks
vajaliku info leidmiseks
jargides andmekaitse ja
tuvalisuse ndudeid
analuusib koos
juhendajaga enda tegevust
elektriskeemide
koostamisel ja erinevates
keskkondades antud
joonistelt tooks vajaliku
teabe leidmisel

tunneb &ra ja nimetab ehitusprojekti osad: asendiplaan, arhitektuuri-,
konstruktsiooni-, kiitte- ja ventilatsiooni-, veevarustus- ja kanalisatsiooni- ning
elektripaigaldiste osad

mdoddistab ruumi ja visandab selle plaani, jargides etteantud mddtkava
joonestab etteantud ehituskonstruktsiooni elemendi kolmvaate, jargides
etteantud modtkava

mddtmestab joonisel kujutatud s6limed, I6iked ning vaated etteantud nduete
kohaselt

vormistab joonised korrektselt etteantud nduete kohaselt, arvestades
ehituslikel joonistel kasutatavaid kujutamisvétteid ja tahistusi (leppemargid,
tingmargid, lihtsustused, mddtmete tapsusnduded, Iigete ja sdlmede
tahistused, kinnitusvahendite lihtsustatud tahistused)

selgitab hoone pdhiplaanilt valja konstruktsioonielemendi asukoha, lahtudes
etteantud tooUlesandest

selgitab toojooniselt valja konstruktsiooni kuju, mddtmed, projekteeritud
kdrguse, lahtudes etteantud tooulesandest

selgitab eskiisi, koostejoonise, projektjoonise ja teostusjoonise erinevusi ja
sellest tulenevat kasutusala, valjendudes korrektses eesti keeles

leiab oma t00ks vajaliku info ehitusprojektis sisalduvatelt elektripaigaldiste
joonistelt

oskab leida elektritdodeks vajalikku infot ehitise digitaalses formaadis esitatud
arhitektuurselt plaanilt/vaatelt/I6ikelt

visandab etteantud seadme elekiriskeemi jargides mddtkava ja kasutades
asjakohaseid joonte liike ja kujutamisvétteid

seostab tingmargid elektriskeemil reaalsete komponentidega

mddtmestab ja vormistab joonise nduetekohaselt arvestades tehniliste
jooniste vormistamise ndudeid

kujutab elektripaigaldiste erinevate komponentide vaateid ja Idikeid ning
mddtmestab need nduetekohaselt

visandab vabakéaejoonisena passiivelementidega vooluahela elektriskeemi,
kasutades asjakohaseid tingmarke ja tahistust vastavalt etteantud
to6ulesandele

21




e visandab vabakaejoonisena automaatika jduahela ja juhtahela elektriskeemid
asutades asjakohaseid tingmarke ja tahistusi

e visandab mddtkava jargides masinaelementide vaated ja I6iked, kasutades
asjakohaseid joonte liike ja kujutamisvétteid

e visandab vastavalt etteantud to6Ulesandele nduetekohaselt erinevaid
tilpskeeme kasutades asjakohaseid tingmarke ja tahistusi

e selgitab valja etteantud projektjoonistelt elektripaigaldise ehitamiseks vajaliku
info (paigaldise asukoht, mdtmed, kasutatavad materjalid)

e  koostab digitaalselt etteantud ruumis elektriseadmete paigutust
iseloomustava joonise arvestades elektrijooniste koostamise ja vormistamise
ndudeid

e  koostab digitaalselt elektriseadmete funktsionaalsust iseloomustava joonise
arvestades elektrijooniste koostamise ja vormistamise ndudeid

e koostab etteantud elektripaigaldise plaan alusel kasutatavate materjalide
spetsifikatsiooni

e analuusib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooulesannete
taitmisel hinnates arendamist vajavaid aspekte

Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 78 tundi jaguneb jargmiselt:
e kontakttunnid 30 tundi

e iseseisev t00 22 tundi

e praktikal 26

Léimitud votmepédevused

e Emakeeleoskus (erialane terminoloogia)

o Vborkeelteoskus (erialane terminoloogia)

o Matemaatika ja teadmised teaduse ja tehnoloogia alustest (mddtuhikute ja valemite teisendamine, Umardamine,

vektorarvutus)

o Infotehnoloogiline pddevus (erialase tarkvara rakendamine)

o Oppimispédevus (e-8ppe keskkonna Moodle kasutamine)
ELEKTRITEHNILNE JOONESTAMINE
Joonestusvahendid, formaadid, joonise vormistamise nduded, normkiri ja kirjanurk, joonte liigid ja sujuviihendid, projektsioonide
liigid, 16iked, eskiisi vormistamine, eskiisi jargi td6jooniste valmistamine. Ehitusjooniste lugemine ja koostamine, plaanid, Idiked,
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vaated ehitusjoonistel, ehituslikud leppemargid, toodete tehnilises dokumentatsioonis kasutatavad tingmargid. Elektriskeemide
tingmargid, elektriskeemide ja elektripaigaldiste kujutamine joonisel, juhid ja ihenduselemendid, paigaldusplaanide ja lintsamate
elektriskeemide koostamine

Iseseisev {60 moodulis:

e elektrooniliste 6ppematerjalide labitdotamine
o teabeallikate pdhjal ehitusprojektile esitatavate nduete selgitamine, kasutades erialast terminoloogiat

Mooduli hinde kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).
Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda uletavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Mooduli hinne kujuneb kdikide kirjeldatud hindamisilesannete sooritamisel hindele “arvestatud”.

Hindamisiilesanded

Praktilise t60 hindamisiilesanded

QLESANNE 1: Mehaanikadetaili projektjoonis
Oppija
e esitab dpetaja poolt etteantud mehaanikadetaili A4 formaadis prinditud joonise

QLESANNE 2: Elektriinstallatsiooni plaanjoonis
Oppija
e esitab dpetaja poolt etteantud elektripaigaldise ehitamise A4 formaadis prinditud plaanjoonise

QLESANNE 3: Elektrimootori kaivituse skeemjoonis
Oppija
e esitab dpetaja poolt etteantud elektrimootori kaivituse rakendusliku teostuse A4 formaadis prinditud skeemjoonise

Kasutatav 6ppekirjandus
Ioppematerjal

o Opetaja koostatud elektroonilised ppematerjalid
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Mooduli nr Mooduli nimetus Maht
5 OPITEE JA TOO MUUTUVAS KESKKONNAS 5 EKAP,
sh praktika 2 EKAPit

Eesmark: 6ppija kujundab omatodalast karjaari ja arendab eneseteadlikkust tanapaevases muutuvas keskkonnas, lahtudes elukestva dppe pdhimotetest

No6uded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad: Anu Mikk

Opiviljundid
Oppija ...

Hindamiskriteeriumid

Oppija ...

Oppeiilesanded ja -
meetodid

Hindamismeetodid ja
ulesanded

e kavandab oma dpitee
arvestades isiklikke,
sotsiaalseid ja
tooalaseid voimalusi
ning piiranguid

e analllsib juhendamisel oma huvisid, vaartusi, oskusi, teadmisi,
kogemusi ja isikuomadusi sh &pi-, suhtlemisja koostoooskusi seoses
Opitava erialaga

e soOnastab juhendamisel eneseanallusi tulemustest lahtuvad isiklikud
Opieesmargid ja pohjendab neid

e koostab juhendamisel isikliku eesmargiparase dpitegevuste plaani,
arvestades oma huvide, ressursside ja erinevate keskkonnateguritega

o Oppeiilesanne:
Eneseanaltus Meetod:
enesehinnang juhendi
alusel

o Opijuhis:
Kutsestandardiga
tutvumine ja
kompetentside
hindamine
Meetodid: SWOT-
analuus, arutelu
rihmas dppefilmi
baasil:
https://oska.kutsekoda.
ee/tulevikutrendid/toot
amine/, loovustehnikad
(kollaaz, pildiseeria,
poster vms) voi
mdistekaart

o Oppeiilesanne:
Eesmargistamine ja
planeerimine Meetod:

¢ Hindamisilesanne:
Eneseanaliis
Meetod: t66leht

¢ Hindamisilesanne:
Opitee plaan
Meetod:
struktureeritud kirjalik
(o]0]
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struktureeritud
ulesanne juhendi
alusel

e mdistab Uhiskonna
toimimist, tddandja ja
organisatsiooni
valjakutseid,
probleeme ja voimalusi

selgitab meeskonnatddna turumajanduse toimimist ja selle osapoolte
ulesandeid

kirjeldab meeskonnatdona piirkondlikku ettevotluskeskkonda

selgitab regulatsioonidest lahtuvaid to6andja ja toovdtja rolle, digusi ja
kohustusi

kirjeldab organisatsioonide vorme ja tegutsemise viise, lahtudes nende
eesmarkidest

valib enda karjaari eesmarkidega sobiva organisatsiooni ning kirjeldab
selles enda vdimalikku rolli

seostab erinevaid keskkonnategureid enda valitud organisatsiooniga ning
toob valja probleemid ja vGimalused

o Oppeiilesanne:
Turumajanduse
toimimine,
turuosalised,
pdhimdisted
Meetodid:
praktiline
meeskonnatdo,
struktureeitud
Ulesanded

o Oppeiilesanne:
kohalike
ettevotetega
tutvumine
Meetodid:
dppekaik koos
juhendi ja
analuusiga,
struktureeritud
ulesanne juhendi
alusel
(olemasolevad
andmed),
intervjuu

o Oppeiilesanne:
organisatsioon kui
avatud susteem

e Hindamisulesanne:
Majanduse alused
(mdisted,
majandusringluse
mudel, pdhiprintsiibid)
Meetod:
struktureeritud kirjalik
t66

e Hindamisulesanne:
Organisatsioon ja
keskkond
Meetod:
struktureeritud kirjalik
t66 meeskonnas,
esitlus
e Hindamistlesann

e: Eneseanallils
seoses Opitava
erialaga ja valitud
piirkonna
ettevotluskeskkon
naga

Meetod:
struktureeritud
kirjalik t66 juhendi
alusel
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Meetodid:
struktureeritud
ulesanne juhendi
alusel
individuaalse voi
meeskonnatdona,
dppekaik, esitlus
(slaidid, poster
vms)

o Oppeiilesanne:
Soovitud roll
organisatsioonis,
vbimalused ja
piirangud
Meetodid:
eneseanallls

o Oppeiilesanne:
tookeskkonna
anallls seoses
Opitava erialaga:
riskid, igused,

Hindamisllesann
e: Tookeskkonna
analuus
Meetodid:
struktureeritud
kirjalik t66 juhendi
alusel

kohustused
Meetodid:
struktureeritud
Ulesanne, analuus
ja esitlus
e kavandab omapoolse analuusib erinevaid keskkonnategureid ning maaratleb meeskonnatoona Oppetlesanded Vastavalt valikule:
panuse enda ja teiste probleemi thiskonnas sooritatakse juhendi
jaoks vaartuste kavandab meeskonnatdona uuenduslikke lahendusi, kasutades abil voi iseseisvalt e Hindamisiilesann
loomisel kultuurilises, loovustehnikaid Oppeilesanne: e, valik 1: Projekt
sotsiaalses ja/voi kirjeldab meeskonnatdéna erinevate lahenduste kultuurilist, sotsiaalset Probleemide Plaanimine,
rahalises tahenduses jalvoi rahalist vaartust maaratlemine teostamine,
valib meeskonnatdona sobiva jatkusuutliku lahenduse probleemile uhiskonnas esitlemine
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e koostab meeskonnatdona tegevuskava valitud lahenduse elluviimiseks

Meetodid: arutelu,
rihmatod meetodid

Opijuhis: Probleemi
kirjeldamine

Oppeiilesanne:
Keskkonnategurite
anallls

Meetodid:

rihmatoo,

analuus (PEST

vOi PESTLE) o

Oppeilesanne:

Projektllesanne/p

robleem

Projektllesande

(probleemi)

pustitamine,

eesmargi
seadmine,
lahenduse
kavandamine ja
vaartuse
maaratlemine

Meetodid:

meeskonnatdo,

ajuriinnak, debatt,
ruhmatoo
meetodid voi
meetodite
kombinatsioon

Oppeiilesanne,

valik 1: Projekt

meeskonnatoona
Enesehinnang
(enesejuhtimine,
tegevuse
peegeldamine,
panustamine
projektis ja
meeskonnatoos,
arenguvajadused
ja -vBimalused)
Meeskonnat6o
hinnang
(meeskonnatdo
peegeldamine,
meeskonnakaasla
ste panustamine,
arenguvajadused
ja -vBimalused)
Hindamisulesann
e, valik 2: Ariidee
ja arimudel
Ariidee
kirjeldamine,
arimudeli
koostamine ja
esitlemine
meeskonnatoona
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Meetodid:
meeskonnatoo,
esitlus
(slaidiesitlus,
poster vms),
enesehinnang,
refleksioonimeeto
did,
struktureeritud
kirjalik t66
Opijuhis: Projeki
kavandamine ja
rakendamine

o Oppeiilesanne,
valik 2: Ariidee,
arimudel ja
prototlup

Meetod:

meeskonnatoo,

loovustehnikad, esitlus

(slaidiesitlus, poster

vms), enesehinnang,

meeskonnatoo
hinnang,
refleksioonimeetodid,
struktureeritud kirjalik
t60

e mdistab oma vastutust
tooalase karjaari
kujundamisel ning on
motiveeritud ennast
arendama

analuusib oma kutsealast arengut dpingute valtel, seostades seda
lahemate ja kaugemate eesmarkidega ning tehes vajadusel
muudatusi eesmarkides ja/voi tegevustes

kasutab asjakohaseid infoallikaid endale koolitus-, praktika- voi
tookoha leidmisel ning koostab kandideerimiseks vajalikud materjalid

o Oppeiilesanne:
Eneseanalliiis
Meetodid: isiklik
SWOT-anallius,
isikliku dpitee

Hindamisulesanne:
Eneseanaluus juhendi
alusel
Meetod: digitaalne
arengumapp
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selgitab tegureid, mis mojutavad tema karjaarivalikuid ja millega on
vaja arvestada otsuste langetamisel, 1ahtudes eesmarkidest ning
|ihi- ja pikaajalisest karjaariplaanist

selgitab enda Opitavate oskuste arendamise ja rakendamise
vBimalusi muutuvas keskkonnas

eesmarkide
analuus,
enesehinnang
Oppeilesanne:
Kandideerimisma-
terjalide
koostamine
juhendi alusel
Meetodid: esitlus
meeskonnatdona
(persoonibrandi
kuvandi
kujunemine),
rihmaarutelu,
praktiline t60
Valikulesanne:
Video-CV
koostamine
Oppeilesanne:
Karjaariplaani
koostamine
juhendi alusel
Meetodid:
stendiettekanne
meeskonnatdona
(erialaste oskuste
rakendamise ja
arendamise
teemal), dppekaik,
intervjuu,
loovustehnikad
(graafiline

Hindamistlesan-
ne: Karjaariplaan
Meetod:
struktureeritud
kirjalik t66 juhendi
aluse
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visualiseerimine,
ajatelg)

Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 130 tundi jaguneb jargmiselt:

kontakttunnid 30 tundi
iseseisev t00 48 tundi
praktika 52 tundi

INDIVIDUAALNE OPE

enesejuhtimine « IUhi- ja pikaajalised eesmargid « plaanimine ¢+ Gpitee kujundamise voimalused ¢ 6pinguid mdjutavad isiklikud ja
keskkonnategurid * eneseanallusi meetodid * kutsesUsteemist lahtuvad teadmised, oskused ja isikkuomadused, nende arendamise
ja tdendamise vdimalused * enesemotivatsioon

KESKKONNA MOISTMINE

uhiskond ja majandus ¢ jatkusuutlik majandus « analtuusimeetodid  turumajanduse alused (majandusringlus, turg, ndudlus ja
pakkumine, konkurents) « ettevdtluskeskkonna olemus ja osad, regionaalne ettevdtlus ja seda mdjutavad tegurid « organisatsioonid
(vormid, eesmargid, sise- ja valiskeskkond) « to6lepinguseaduse tldmdisted — tdoandja ja toovdtja, nende rollid, digused ja
kohustused ¢ rihma- ja meeskonnatoo

VAARTUSLOOME

probleemid thiskonnas « probleemilahenduse kasitused, jatkusuutlikkus ning probleemilahendust soodustavad ja takistavad
tegurid « keskkonnategurite anallilsimeetodid « vaartust loov mdtlemine, vaartusloome kultuurilises sotsiaalses ja rahalises
tahenduses ¢ tegevuste plaanimise meetodid « tulud ja kulud, nende eelarvestamine Vastavalt valikule: projekt, projektijuhtimine
(sh sindmuste korraldamine), ariidee, arimudel

ENESEARENGUT VAARTUSTAV HOIAK

kutsealase arengu juhtimine « karjaariinfo allikad  kandideerimine + karjaari kujundamine « karjaarivalikud ja -otsuseid mojutavad
tegurid + valikuvdimalused ja otsustamine « oskuste arendamise, rakendamise ja taiendamise voimalused * lUhi- ja pikaajaline
karjaariplaan
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Iseseisev {60 moodulis:

Tutvumine dokumendiga Kutsestandard Automaatik, tase 4 (kutsekirjeldus, kompetentsusnduded)
SWOT anallisi koostamine juhendi alusel

Infootsing praktika- ja tookohtade kohta

Kandideerimisdokumentide ja ametikirjade vormistamine

Karjaariplaani koostamine juhendi alusel

Oma nadala kulutuste planeerimine, tegelike kulutuste kaardistamine ja analiiis

Infootsing Eestis kehtivate maksude kohta

Naidistuludeklaratsiooni taitmine etteantud andmete alusel

Infootsing majandusinfo saamiseks

Juhendi alusel tutvumine ariplaani koostamisega

Tutvumine to6tervishoiu ja -ohutuse materjalidega Todinspektsiooni kodulehel

Tootervishoiu ja -ohutuse alase temaatika omandamine kooli e-Bppe keskkonnas esitatud mahus
Kasunduslepingu, tdovdtulepingu ja todlepingu vordlus

Toolepinguseaduse rakendamine eluliste juhtumite analidsimisel

Mooduli hinde
kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).

Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda (letavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Mooduli hinne kujuneb kdikide kirjeldatud hindamisilesannete sooritamisel hindele “arvestatud”.
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Kasutatav oppekirjandus
loppematerjal

Individuaalne Opitee ja karjaari planeerimine

Kutsekoda SA. Kutsestandardid https://www.kutsekoda.ee/kutsestandardid/

e Digipadevus https://digipadevus.ee/

e Teeviit https://lwww.teeviit.ee/

o Eesti To6tukassa https://www.tootukassa.ee/et/karjaarikujundajale/karjaarikujundamine

e FEesti To0tukassa https://www.minukarjaar.ee/

o FEesti Tootukassa Youtube'is https://www.youtube.com/channel/UCUJgk0GOx42767TRW7foLag

o (CV Keskus.ee https://www.cvkeskus.ee/karjaarikeskus

e Edu. ee https://haridusportaal.edu.ee/artiklid/karj%C3%A4%C3%A4ri-kujundamine
Majanduskeskkond

e eAkadeemia https://eakadeemia.seb.ee/

o Eesti Pank. Statistika alt majanduse pdhinaitajad https://www.eestipank.ee/

e SAInnove, HARNO (2020) OPIK Ettevétius. 4. taseme kutsedpe https:/www.opiqg.ee/Kit/Details/223
e Statistikaamet https://www.stat.ee/

e  Konjuktuuriinstituut https://www.ki.ee/

e Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium https://mkm.ee/et/eesmargidtegevused/majanduse-arendamine
e Maksu- ja Tolliamet https://www.emta.ee/

e SA Parnumaa Arenduskeskus - Parnumaa infovarav https://parnumaa.ee/parnumaaarenduskeskus/
e Parnu linn https://parnu.ee/

e SA KredEXx https://www.kredex.ee/et

¢ Riigi Tugiteenuste Keskus https://www.rtk.ee/meede-alustava-ettevotja-starditoetus

Rahandusministeerium https://www.fin.ee/finantspoliitika-valissuhted/rahatarkus/hariv-oppematerjal

Tookeskkond ja tookorraldus

Todinspektsioon http://www.ti.ee/

Tooelu http://www.tooelu.ee/et/avaleht

Sotsiaalministeerium To6suhted Selgitused t66lepingu seaduse juurde https:/www.sm.ee/et/toosuhted-1
Riigiportaal. https://www.eesti.ee/est
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VALIKOPINGUD

Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht

V1

ELEKTRIMOOTORID JA -AJAMID

8 EKAP

Eesmark: 6petusega taotletakse, et dppija kaivitab, reguleerib ja hooldab alalisvoolu-, vahelduvvoolumootoreid (astinkroon- ja stinkroonmootor) ja elektriajameid,
arvestades nende t00pdhimdtteid ja jargides tddohutus-, elektriohutus- ja keskkonnaohutusndudeid.

Nouded mooduli alustamiseks: |abitud moodul Sisetééde elektriku alusteadmised

Opetajad: Sergei Samoilov

) Opiviljundid
Oppija ...

Hindamiskriteeriumid

Oppija ...

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

e kavandab to0protsessi, valib
to6vahendid ja vajalikud
materjalid elektrimootorite ja
-ajamitega seotud
paigaldiste kaitamiseks
t001digu piires, lahtudes
etteantud tooulesandest

o rakendab todle
elektrimootori koos erinevate
reguleerimis- ja
kaivitusseadmetega
vastavalt etteantud
tooulesandele

e kontrollib elektrimootoreid
visuaalse vaatluse teel ja
hooldab neid vastavalt
etteantud kaidukavale

e reguleerib
sagedusmuunduriga,
sujuvkaivitiga ja
tahtkolmnurklllitusega

teeb vahet elektrimootoril ja generaatoril nende t66tamisel toimuvate
fulsikaliste nahtuste alusel ning nimetab nende tehnilisi karakteristikuid
eristab naidiste pdhjal alalisvoolu- ja vahelduvvoolumootoreid ja vordleb neid
nimisildiandmete pdhjal, tuues valja erinevused, kasutades erialast
terminoloogiat

korraldab nduetekohaselt oma tdokoha, valib t66- ja isikukaitsevahendid
enne t00 alustamist kontrollib rikkevoolukaitsme toimimist ja tdokorras olekut,
jargides elektriohutusndudeid

koostab praktilise toona alalisvoolumootori td6tava kaivitus- ja kiiruse
reguleerimise skeemi vastavalt etteantud tooulesandele, kasutades
juhtimistuupsdlme (nt kaivitamine sdltuvalt voolust, ajast, emj-st, labitud teest)
koostab praktilise toona asunkroonmootori tdtava kaivitus- ja kiiruse
reguleerimise skeemi vastavalt etteantud todulesandele

mdddab elektrimootori isolatsioonitakistust, kasutades asjakohaseid
mddteriistu ja -meetodeid, vordleb tulemust mootori passis esitatuga ning
hindab tulemuste p&hjal mootori seisukorda

kontrollib visuaalvaatluse teel elektrimootori korpuse maandustihenduse
seisukorda ja teeb vajalikud hooldust6od vastavalt etteantud kaidukavale
kontrollib visuaalvaatluse teel kliemmkarbis olevate juntmete ja ihenduste
seisukorda ja teeb vajalikud hooldust66d vastavalt etteantud kaidukavale

e loeng
e praktiline t66
e iseseisev 100

teoreetiliste
teadmiste kontroll
praktiline t60
iseseisev t00
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elektriajameid vastavalt
etteantud tédulesandele

e jargib too6tamisel tddohutus-,
elektriohutus- ja
keskkonnaohutusndudeid

¢ analuusib koos juhendajaga
oma toimetulekut erinevate
to6ulesannetega
elektrimootorite kaivitamisel,
reguleerimisel ja hooldamisel

e kontrollib mootori véllilaagrite seisukorda ja teeb vajalikud hooldust6od
vastavalt etteantud kaidukavale

o defineerib mdiste elektriajam, nimetab ja naitab ajami struktuurskeemi pdhjal
tema osad

e eristab elektriskeemi alusel sagedusmuunduriga ja sujuvkaivitiga ajameid

e (hendab ja reguleerib tdste- ja transpordiseadmete elektriajameid, kasutades
simulatsiooniprogramme

¢ (hendab nduetekohaselt erinevad seadmed elektrimootoriga ja reguleerib selle
poorlemiskiirust, jargides etteantud todulesannet

e eristab kontaktjuhtimisskeemide reversseerimise, kaivituse ja pidurduse
tiupsoImi

¢ koostab kontaktjuhtimisskeemi ja teeb seda kasutades nii alalisvoolu- kui
vahelduvvoolumootori po6rlemissuuna vahetuse vastavalt etteantud
tooulesandele

e teeb astinkroonmootori tahtkolmnurklilituse, lahtudes etteantud téoulesandest

e rakendab todle sujuvkaivitiga ja/vdi sagedusmuunduriga mootori, lahtudes
etteantud tooulesandest

e jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tookoha korrastamisel rangelt
tootervishoiu- ja tooohutus- ja elektriohutusndudeid valtimaks toodnnetusi ning
arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda Umber

e anallilsib koos juhendajaga enda tegevust elektrimootorite ja ajamite
uhendamisel praktiliste tlesannete lahendamisel, elektriliste ning mehaaniliste
suuruste modtmisel

¢ koostab kirjaliku kokkuvotte anallUsi tulemustest, vormistades selle
nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades

Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 208 tundi jaguneb jargmiselt:
¢ Kkontakttunnid 60 tundi (sh praktiline t66 40 tundi)
e iseseisev t00 93 tundi

Léimitud votmepédevused
o Emakeeleoskus (kirjalike toode vormistamisel korrekine keelekasutus, erialane terminoloogia)
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o Vborkeelteoskus (erialane terminoloogia)

o Matemaatika ja teadmised teaduse ja tehnoloogia alustest (mddtuhikute ja valemite teisendamine, imardamine,
vektorarvutus)

e Infotehnoloogiline padevus (kirjalike tddde vormistamine vastavalt kooli ,Kirjalike tddde vormistamise juhendile*
infotehnoloogiavahendeid kasutades)

o Oppimispédevus (e-8ppe keskkonna Moodle kasutamine)

o Sotsiaalne ja kodanikupédevus (eneseanallusi koostamine)

o Algatusviime ja ettevotlikkus (t00protsessi kavandamine)

ELEKTRIMOOTORID JA -AJAMID

Mbisted, t60pShimdtted ja mehaanika. Vahelduvvoolumootorite elekiromehaanilised omadused ja talitlused. Alalisvoolumootorite
elektromehaanilised omadused ja talitlused. Elektriajami kiiruse reguleerimise pdhitded ja reguleerimise viisid. Algteadmised
elektriajamite siirdeprotsessidest. Elektriajamis esinevad kaod ja nende vahendamise votted. Erinevates talitlustes to6tavate
elektriajamite mootorite vdimsuse arvutus ja valik. Elektriajamite juhtimise pdhimdtted. Elektriajamite avatud ja suletud
juhtimisstisteemid. Kontakt- ja kontaktivabad juhtimisskeemid. Elektriajamite tood iseloomustavad suurused.

Iseseisev {60 moodulis:

o elektrooniliste 6ppematerjalide labitddtamine e-ppe keskkonnas
e kirjaliku aruande koostamine analuusi tulemustest seoses toimetulekuga erinevate todulesannetega elektrimootorite
kaivitamisel, reguleerimisel ja hooldamisel

Mooduli hinde kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).

Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda iletavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Mooduli hinne kujuneb kdikide kirjeldatud hindamisUlesannete sooritamisel hindele “arvestatud”.

Hindamisiilesanded

Teoreetiliste teadmiste kontroll (elektrimootorite ja —ajamitega seotud pohimdistete ja pdhimdtete kohta)
Praktilise t66 hindamisiilesanded
QLESANNE 1: astinkroonmootori tddtava kaivitus- ja kiiruse reguleerimise skeemi koostamine vastavalt etteantud to6ilesandele
Oppija
e korraldab nduetekohaselt oma to6koha, valib t60- ja isikukaitsevahendid
e enne t00 alustamist kontrollib rikkevoolukaitsme toimimist ja tookorras olekut, jargides elektriohutusndudeid
e mdddab elektrimootori isolatsioonitakistust, kasutades asjakohaseid mddteriistu ja -meetodeid, vordleb tulemust mootori
passis esitatuga ning hindab tulemuste pdhjal mootori seisukorda
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kontrollib visuaalvaatluse teel elektrimootori korpuse maandusihenduse seisukorda ja teeb vajalikud hooldustodd
vastavalt etteantud kaidukavale

kontrollib visuaalvaatluse teel kiemmkarbis olevate juhtmete ja Ghenduste seisukorda ja teeb vajalikud hooldustood
vastavalt etteantud kaidukavale

kontrollib mootori véllilaagrite seisukorda ja teeb vajalikud hooldust6dd vastavalt etteantud kaidukavale

uhendab ja reguleerib tdste- ja transpordiseadmete elektriajameid, kasutades simulatsiooniprogramme

uhendab nduetekohaselt erinevad seadmed elektrimootoriga ja reguleerib selle poorlemiskiirust, jargides etteantud
tooulesannet

koostab kontaktjuhtimisskeemi ja teeb seda kasutades nii alalisvoolu- kui vahelduvvoolumootori podrlemissuuna
vahetuse vastavalt etteantud todulesandele

teeb astinkroonmootori tahtkolmnurklllituse, lahtudes etteantud todulesandest

rakendab todle sujuvkaivitiga ja/vdi sagedusmuunduriga mootori, lahtudes etteantud to6ulesandest

jargib tookoha ettevalmistamisel, t60 ajal ja tookoha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja tddohutus- ja
elektriohutusndudeid valtimaks t666nnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda Umber

analuusib koos juhendajaga enda tegevust elektrimootorite ja ajamite Uhendamisel praktiliste Ulesannete lahendamisel,
elektriliste ning mehaaniliste suuruste madtmisel

ULESANNE 2: alalisvoolumootori toétava kaivitus- ja kiiruse reguleerimise skeemi koostamine vastavalt etteantud

Oppija

tooulesandele, kasutades juhtimistiiips6ime (nt kaivitamine séltuvalt voolust, ajast, emj-st, labitud teest)

koostab praktilise tdona alalisvoolumootori td6tava kaivitus- ja kiiruse reguleerimise skeemi vastavalt etteantud
tooulesandele, kasutades juhtimistuipsdime (nt kaivitamine sdltuvalt voolust, ajast, emj-st, labitud teest)

korraldab nduetekohaselt oma tdokoha, valib t60- ja isikukaitsevahendid

enne to0 alustamist kontrollib rikkevoolukaitsme toimimist ja tdokorras olekut, jargides elektriohutusndudeid
mdddab elektrimootori isolatsioonitakistust, kasutades asjakohaseid mddteriistu ja -meetodeid, vordleb tulemust mootori
passis esitatuga ning hindab tulemuste pdhjal mootori seisukorda

kontrollib visuaalvaatluse teel elektrimootori korpuse maandusihenduse seisukorda ja teeb vajalikud hooldustood
vastavalt etteantud kaidukavale

kontrollib visuaalvaatluse teel klemmkarbis olevate juhtmete ja Ghenduste seisukorda ja teeb vajalikud hooldustood
vastavalt etteantud kaidukavale

kontrollib mootori vollilaagrite seisukorda ja teeb vajalikud hooldust6dd vastavalt etteantud kaidukavale

uhendab ja reguleerib tdste- ja transpordiseadmete elekiriajameid, kasutades simulatsiooniprogramme
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e (Uhendab nduetekohaselt erinevad seadmed elektrimootoriga ja reguleerib selle poorlemiskiirust, jargides etteantud

tooulesannet

e koostab kontaktjuhtimisskeemi ja teeb seda kasutades nii alalisvoolu- kui vahelduvvoolumootori poorlemissuuna

vahetuse vastavalt etteantud tooUlesandele

e teeb astinkroonmootori tahtkolmnurklllituse, lahtudes etteantud tooulesandest
e rakendab t60le sujuvkaivitiga ja/vdi sagedusmuunduriga mootori, lahtudes etteantud tooulesandest
e jargib tookoha ettevalmistamisel, to0 ajal ja td6koha korrastamisel rangelt tootervishoiu- ja todohutus- ja

elektriohutusndudeid valtimaks t666nnetusi ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda Umber

e analuusib koos juhendajaga enda tegevust elektrimootorite ja ajamite Uhendamisel praktiliste Ulesannete lahendamisel,

elektriliste ning mehaaniliste suuruste madtmisel

Kasutatav dppekirjandus
Ioppematerjal

Opetaja koostatud elektroonilised Gppematerjalid

Puurand, H. Uldelektrotehnika. Tallinn, 1996

Vodovozov, V. Jansikene, R. Elektroonika ja joupooljuhttehnika. Tallinn, 2008
http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/AAR3340/Andurid.pdf
http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/AAR0130/HA_ 2010 - 1a_yk_p.pdf
,Elektriohutusseadus*
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Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht

V2

HOONEAUTOMAATIKA ALUSTEADMISED

5 EKAP

Eesmirk: Opetusega taotletakse, et dppija paigaldab ja lihendab etteantud projekti jargides hooneautomaatikas kasutatavaid andureid, taitureid ja kaablivérke,
arvestades automaatikaseadme v6i masina kasutusotstarvet ja paigaldusndudeid ning jargides tddohutus- ja elektriohutusndudeid.

Nouded mooduli alustamiseks: labitud moodulid Sisetédde elektriku alusteadmised

Opetajad: Sergei Samoilov

) Opiviljundid
Oppija ...

Hindamiskriteeriumid

Oppija ...

Oppemeetodid

Hindamismeetodid

e kavandab juhendamisel
tooprotsessi hoonesiseste
automaatikatoode
teostamiseks oma t60Idigu
piires, valib materjalid ja
toovahendid, lahtudes
etteantud projektist

¢ paigaldab t6oruhma
likmena juhendamisel
nduetekohaselt
kaablivorgu, andurid ja
taiturid, jargides
ehitusprojekti
elektripaigaldiste osas
etteantud ndudeid

¢ hooldab varem paigaldatud
automaatikaseadmeid,
jargides tooohutus- ja
elektriohutusndudeid

e analllsib koos
juhendajaga oma

korraldab endale oma t6618igu piires nduetekohase tookoha hoonesiseste
automaatikatoode teostamiseks

valib juhendamisel vajalikud materjalid ja td6vahendid, lahtudes etteantud
projektist

koostab ja paigaldab juhendamisel vastavalt Glesandele lihtsama
hooneautomaatikasusteemi alamststeemid (kitte-, ventilatsiooni-, valgustus)
koostab ja paigaldab todrihma likmena juhendamisel taastuvenergiastisteeme
(paikese- ja tuuleenergia), jargides etteantud juhendeid

paigaldab elektromehaanilise taituri, arvestades selle toopohimdtet vastavalt
etteantud to6ulesandele

iseloomustab andurite (reostaat-, tenso-, mahtuvus-, induktiiv-, pieso-, halli,
fotoelektriline andur) t66pdhimbtet lahtuvalt jalgitavast suurusest (valgus,
temperatuur, vedeliku nivoo)

paigaldab nduetekohaselt anduri vastavalt etteantud tlesandele

selgitab kasutusjuhendite alusel programmeeritavate kontrollerite
to0pohimdtet, kasutades erialast terminoloogiat

valib Gige tooreziimi etteantud ulesande alusel ja tunneb &ra vead seadme t60s
mdddab automaatikaseadme ja selle alasdimede flilsikalisi parameetreid
(rdhk, temperatuur, niiskus) vastavalt etteantud ulesandele

monitoorib automaatikaseadmete t6dd tekkivate torgete ennetamiseks
plaaniparase hoolduse vahelisel ajal

e loeng
e praktiline t66
e iseseisev 100

teoreetiliste
teadmiste kontroll
praktiline t60
iseseisev t00
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toimetulekut
hooneautomaatika
seadmete paigaldamisel ja
hooldamisel

e jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 ajal ja todokoha korrastamisel rangelt
tootervishoiu- ja tooohutus- ning elektriohutusndudeid valtimaks toodnnetusi
ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda Umber

¢ analuusib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooulesannetega
hoonesisestel automaatikatdodel ning hindab arendamist vajavaid aspekte

¢ koostab kirjaliku kokkuvotte anallUsi tulemustest, vormistades selle
nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades

Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 130 tundi jaguneb jargmiselt:
¢ Kkontakttunnid 30 tundi (sh praktiline t66 25 tundi)
e iseseisev t00 45 tundi
e praktika 55 tundi

Léimitud votmepédevused
e Emakeeleoskus (erialane terminoloogia)
V66rkeelteoskus (erialane terminoloogia)
Infotehnoloogiline péddevus (infootsing, elektrooniliste materjalide 1abitdotamine)
Oppimispédevus (e-dppe keskkonna Moodle kasutamine)
Sotsiaalne ja kodanikup&devus (anallls)

Kultuuriteadlikkus ja kultuuriline véljendusoskus (tookultuuri olulisuse teadlikustamine, tahelepanu pdéramine tookoha
korrashoiule, toddistsipliinile)

AUTOMAATIKA OLEMUS

Automaatika p6himdisted. Distants-, programm-, ja automaatjuhtimise pdhimétted. Automaatikasusteemide elemendid. Andurite,
programmkellade, kontrollerite ja regulaatorite td6pSohimdtted. Negatiivse ja positiivse tagasiside olemus, tagasiside moju
automaatikasUsteemi parameetritele ja stabiilsusele. Lihtsamate automaatikaseadmete struktuurskeem. Automaatikasusteemide
elektroonilised ltlitused ja nende komponendid.

AUTOMAATIKASUSTEEMI ELEMENDID

Elektroonika péhimdisted, elektroonikakomponentide fuusikalised alused, takistite ja kondensaatorite liigid, parameetrid, koodid ja

kasutusalad. P-N siire elektriahelas. Dioodide, transistorite, tlristoride, simistoride tdopdhimdte ja ehitus nende parameetrid,
|litused, sarnasused ja erisused. Rakenduslikud elektronlllitused. Andurite, alaldite, pingemuundurite, kaivituslUlituste,
programmkellade, kontrollerite, regulaatorite ehitus nende programmeerimine ja seadistus

Iseseisev {60 moodulis:

o clektrooniliste Gppematerjalide labitddtamine e-6ppe keskkonnas
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e (ilesannete lahendamine

Mooduli hinde kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).

Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda iletavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Mooduli hinne kujuneb kdikide kirjeldatud hindamisulesannete sooritamisel hindele “arvestatud”.

Hindamisiilesanded

Teoreetiliste teadmiste kontroll

ulesannete lahendamine: automaatikaseadme ja selle alasdlmede flUsikalisi parameetrite (rdhk, temperatuur, niiskus, kiirus, kaal,
pikkus, laius, 1abimddt) mddtmine vastavalt etteantud Ulesandele

Praktilise t66 hindamisiilesanded

e lihtsama hooneautomaatikaststeemi (kitte-, ventilatsiooni-, valgustus-) , distantsjuhtimise, programmjuhtimise,
automaatreguleerimise rakendusliku skeemi koostamine

Kasutatav dppekirjandus
loppematerjal

Opetaja koostatud elektroonilised ppematerjalid
http://opiobjektid.tptlive.ee/Automaatjuhtimine/hooneautomaatika_ssteemid.html
http://www.ene.ttu.ee/leonardo/loogika/LOOGS9.pdf

,Elektriohutusseadus*
http://www.ene.ttu.ee/elektriajamid/oppeinfo/materjal/AAR3340/Andurid.pdf
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Mooduli nr Mooduli nimetus Maht

V3 NORKVOOLUSUSTEEMIDE ERINEVAD LAHENDUSED 6 EKAP

Eesmark: 6petusega taotletakse, et dpilane paigaldab juhendite alusel nduetekohaselt nérkvoolupaigaldiste kaableid ja seadmeid (side-, arvuti, antenni-, helindus-
ja videosusteemid ning labipaasu kontrollimise ja teeninduse valjakutse susteemid) vastavalt etteantud projektile, arvestades ndrkvoolupaigaldiste to6pShimdtteid
ning jargides tooohutus- ja elektriohutusndudeid.

Nouded mooduli alustamiseks: labitud moodulid Sisetédde elektriku alusteadmised

Opetajad: Sergei Samoilov

i Opiviljundid i Hindamiskriteeriumid Oppemeetodid Hindamismeetodid
Oppija ... Oppija ...

e kavandab tooprotsessi e korraldab endale oma t6618igu piires nduetekohase tookoha e loeng o teoreetiliste
ndrkvoolukaablite ja e valib juhendamisel vajalikud materjalid ja todvahendid, lahtudes etteantud e praktiline t60 teadmiste kontroll
-seadmete paigaldamiseks, tooulesandest o iseseisevtod | e praktiline to6
lahtudes etteantud e seostab ndrkvoolupaigaldiste t66pdhimétteid fiitisikast tuntud
tocilesandest seadusparasustega, lahtudes etteantud to6ilesandest

e moistab e selgitab ndrkvoolupaigaldiste toimimise pdhimdtteid vastavalt tootilesandele;
ndrkvoolupaigaldiste e kirjeldab abimaterjale kasutamata nérkvoolupaigaldistes (side-, arvuti-,
toopdhimatteid ja seoseid antenni-, hooneautomaatika-, helindus- ja videostisteemid ning labipéésu
fllsika kontrollimise ja teeninduse valjakutse siisteemid) kasutatavaid tehnoloogiaid,
seadusparasustega arvestades etteantud standardeid

e paigaldab ja ihendab e paigaldab peamisi nérkvoolupaigaldiste (side-, arvuti-, antenni-,
juhendite alusel hooneautomaatika-, helindus- ja videosiisteemid ning labipasu kontrollimise
nduetekohaselt ja teeninduse valjakutse siisteemid) aktiiv- ja passiivkomponente, jargides
ndrkvoolupaigaldiste etteantud paigaldusjuhiseid ja kasutades asjakohaseid toévahendeid ja
kaablid ja seadmed (v.a -votteid
ATS jq o e seadistab juhendamisel peamisi ndrkvoolupaigaldiste (side-, arvuti-, antenni-,
valvesignalisatsioon), hooneautomaatika-, helindusja videosiisteemid ning labipaasu kontrollimise ja
lahtudes etteantud teeninduse valjakutse siisteemid) parameetreid lahtuvalt olukorrast ja nduetest
tooilesandest e koostab etteantud Gilesande ja hinnakirja phjal nérkvoolupaigaldiste

* kasutab dokumentide ehitamiseks vajaliku materjali kuluarvutuse
koostamisel ja suhtlemisel
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erialast terminoloogiat
Oppe- ja inglise keeles

e jargib toode teostamisel
tooohutus ja elektriohutus-
ning
keskkonnaohutusnduded

e analuusib enda
toimetulekut erinevate
tooulesannetega

kirjeldab teabeallikate pdhjal erinevate tehnoloogiate méju

ndrkvoolupaigaldiste vorkude turvalisusele

e jargib tookoha ettevalmistamisel, t66 ajal ja tookoha korrastamisel rangelt
tootervishoiu- ja tdoohutus- ning elektriohutusndudeid valtimaks toodnnetusi
ning arvestades teiste inimeste ja keskkonnaga enda Umber

¢ analuusib koos juhendajaga enda toimetulekut erinevate tooulesannetega
ndrkvoolupaigaldiste ehitamisel ning hindab arendamist vajavaid aspekte

o koostab kirjaliku kokkuvdtte anallilsi tulemustest vormistades selle

nduetekohaselt IT-vahendeid kasutades

Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 156 tundi jaguneb jargmiselt:
¢ Kkontakttunnid 30 tundi (sh praktiline t66 25 tundi)
e iseseisev t00 76 tundi
e praktika 50 tundi

Léimitud votmepédevused
e Emakeeleoskus (erialane terminoloogia)
V66rkeelteoskus (erialane terminoloogia)
Infotehnoloogiline péddevus (infootsing, elektrooniliste materjalide labitdotamine)
Oppimispédevus (e-dppe keskkonna Moodle kasutamine)
Sotsiaalne ja kodanikup&devus (anallls)
Kultuuriteadlikkus ja kultuuriline véliendusoskus (tookultuuri olulisuse teadlikustamine, tahelepanu pdéramine tookoha
korrashoiule, toddistsipliinile)

KAABELLIINID

Erinevate tootjate vask- ja optilised kaablid.

Kaablivérkude struktuurskeemid (haja- ja tiheasustus, hooned).

KAABELDUSE PAIGALDAMINE

Kaablikanalisatsiooni materjalid, ehitamine, kaablite paigaldamine kanalisatsiooni ja pinnasesse. Kaablite
otsastusseadmed, - kapid ja -karbid, kaitseseadmed. Kaablikappide, karpide markeerimine, juhtmepaaride
tahistamine. Ohukaablite paigaldamine, termokahanevad jatkumuhvid, kaablite jatkamine moodulitega.
Majasisene kaabeldus, kaabliredelid, karbikud, torud, liitmikud.

NORKVOOLUSEADMED

42



Side-, arvuti-, antenni-, helindus- ja videosusteemid ning labipaasu kontrollimise ja
teeninduse valjakutse ststeemid. Norkvooluseadmete ehitus ja tootamispdhimdtte. Norkvoolupaigaldiste paigaldusjuhised,
toovahendid ja -vdtted. Norkvoolupaigaldiste seadistamine

Iseseisev {60 moodulis:

e elektrooniliste Gppematerjalide labitddtamine e-6ppe keskkonnas
e ndrkvoolupaigaldiste paigaldusjuhised, td6vahendid ja -vétted

Mooduli hinde kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).

Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda iletavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Mooduli hinne kujuneb kdikide kirjeldatud hindamistlesannete sooritamisel hindele “arvestatud”.

Hindamisiilesanded

Teoreetiliste teadmiste kontroll (ndrkvoolupaigaldiste seadistamine; tookeskkonnaohutus ja -tervishoiunduded
ndrkvoolupaigaldiste ehitamisel)
Praktilise t66 hindamisiilesanded

e peamiste ndrkvoolupaigaldiste (side-, arvuti-, antenni-, hooneautomaatika-, helindus- ja videosusteemid ning labipaasu

kontrollimise ja teeninduse valjakutse ststeemid) aktiiv- ja passiivkomponentide paigaldamine, jargides etteantud
paigaldusjuhiseid ja kasutades asjakohaseid tddvahendeid ja -vtteid

Kasutatav dppekirjandus
loppematerjal

o Opetaja koostatud elektroonilised ppematerjalid
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Mooduli nr

Mooduli nimetus

Maht

\'Z

ETTEVOTLUSOPE

8 EKAP

Eesmark: 6petusega taotletakse, et dppija tuleks toime oma ettevdte loomisega peale pdhieriala omandamist, oskaks seda seostada nii eriala kui oma karjaari
arenguga ja oleks motiveeritud ettevotlikkusele. Mooduli dpetamisel rakenduksid rahvusvahelised dppetoo sisu ja metoodika pohimdtted, mis on valja todtatud ja
pilootvormis rakendatud Austria, Saksa ja Eesti koolides aastatel 2012-2014

N6uded mooduli alustamiseks: puuduvad

Opetajad: Indrek Alekdrs, Irene Janter, Riina Tomast

Opiviljundid Hindamiskriteeriumid .
) ) Oppemeetodid Hindamismeetodid ja lilesanded
Oppija ... Oppija ...
o formuleerib oma eesmargid | e planeerib tehnikaalast karjaari valitud eriala kaudu e loeng e Koostab iseseisvalt eneseanallilsi (portfoolio

ja karjaariplaani pustitades e koostab personaalse arenguplaani lahtudes e analuus 0sa)

taktikalise tegevusplaani personaalse efektiivsuse komponentidest e e-Ope e Koostab iseseisvalt personaalse arenguplaani

analiiiisides personaalset ja | e kirjeldab konfliktide tekkimise pdhjuseid ja e iseseisev tH0 (portfoolio osa)

meeskonnatdo efektiivsust arengufaase e rolliméng e Rollimang, milles dppija lahendab konflikti ning

e lahendab konflikte andes konstruktiivse tagasisidet e diskussioon annab konstruktiivset tagasisidet

kriteeriume

hakkamisel

e kirjeldab meeskonnatod pdhimdtteid ja arengufaase

e planeerib tdhusat meeskonnatddd ning osaleb
aktiivselt eri rollides

e analllsib ettevotte juhtimise pdhimétteid ja
protsesse ning juhtimisstiile

e rakendab t66tajate varbamise protsesse ja selle

e anallisib ettevdtja isikkuomadusi, rolli ettevottes ja
uhiskonnas seoses palgatootajaks voi ettevotjaks

e Diskussioon meeskonnatoo pdhimdtete ja
arengufaaside kohta

e Rollimang, milles dppija planeerib tdhusat
meeskonnatood ning osaleb aktiivselt eri rollides

e Anallilsib ettevotte juhtimise pdhimdtteid ja
protsesse ning juhtimisstiile (portfoolio osa)

¢ Rollimang, milles dppija rakendab tootajate
varbamise protsesse ja selle kriteeriume

e Eneseanallils, milles dppija analllsib ettevotja
isikuomadusi, rolli ettevdttes ja Uhiskonnas
seoses palgatootajaks voi ettevdtjaks hakkamisel
(portfoolio 0sa)
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e kasutab loovtehnikaid e genereerib ideid rakendades ideede genereerimise e loeng e Rihmatod, milles dppijad lahendavad loovalt
probleemide lahendamisel pbhimdtteid ja protsesse e rihmat6o erinevaid probleeme rakendades ideede
ja ideede genereerimisel e lahendab probleeme loovalt e analiiis genereerimise pdhimotteid ja protsesse
e selgitab mdisteid: ettevotte visioon, missioon ja eiseseisev 100 e Diskussioon ettevétte visiooni, missiooni ja
e arendab kriitilist motlemist pikaajalised eesmargid * projekitdd pikaajaliste eesmarkide kohta
kasutades erinevaid « analiiisib tootearendusp&himdtteid ja —protsesse e Riihmat6, milles dppijad anallisivad
anallUsulesandeid e koostab iseseisvalt turuanalllsi rakendades tootearenduspdhimétteid ja —protsesse
kliendivaartuse olemust ja selle tahtsust ¢ SWOT analls strateegia valjatootamisel
« anallilsib iseseisvalt drikeskkonda ja valdkonna (portfoolio osa)
turge leides selleks digetest allikatest infot e Turuanallilsi koostamine rakendades
o to0tab vélja strateegia rakendades SWOT analuisi kliendivaartuse olemust ja selle tahtsust
metoodikat (portfoolio osa)
« planeerib toote/teenuse innovatsiooniprotsessi e Konkurentsianaluusi koostamine leides selleks
mdistes selle tahtsust ettevdtte ja tihiskonna tasandil Oigetest allikatest infot (portfoolio osa)
* esitab oma seisukohti argumenteeritult Projektitoo loomine ja kaitsmine
e kavandab ettevdtte kuvandi | eanallusib kommunikatsiooniplaanis kasitletavaid e loeng e Diskussioon — analuusitakse
ning reklaamib 1abimdeldud teemasid ja nende kasitlemise pdhjuseid e iseseisev t00 kommunikatsiooniplaanis kasitletavaid teemasid
identiteedi ja brandiga e kirjeldab isiklikke arengueesmarke o diskussioon ning valjendatakse oma isiklikke
toodet/teenust kommunikatsiooniplaani kontekstis e riihmatdo arengueesmarke
e iseloomustab ettevdtte positsioneerimise alust e rolliméng e Riihmadevaheline vastastikhindamine , milles

lahtudes identiteeti kujundavatest teguritest

e analuusib olulisi segmente silmas pidades
segmenteerimise tahtsust turundus- ja
kommunikatsiooni-tegevustes

e leiab iseseisvalt infot brandi identiteedi eri aspektide
ja nende rolli kohta brandi tuntuse suurendamisel

e hindab ettevotte konkurentsieeliseid

e pustitab turundus- ja kommunikatsiooni eesmarke
analuusides nende efektiivsust

e koostab sihtrihmale sobivaid sénumeid
modifitseerides neid lahtuvalt meediakanalitest

e suhtleb pressiga kasutades vastavaid pdhitddesid

iseloomustatakse ettevotte positsioneerimise
alust lahtudes identiteeti kujundavatest tegureist
ja analuusitakse olulisi segmente

e Rihmat6o, milles analiiisitakse ettevdtte
konkurentsieeliseid ning pustitatud turundus- ja
kommunikatsiooni eesmarkide efektiivsust

e Rollimang — sobivate sénumite koostamine ning
pressiga suhtlemine

Kommunikatsiooniplaani koostamine ja kaitsmine
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e koostab labimdeldud
ariplaani orienteerudes
ettevotluskeskkonnas

e rakendab ettevdtte asutamisega seotud protsesse

e leiab infot &riihingute liikide ja nendega seotud
digusnormide kohta

e analuusib peamisi digusnorme ja printsiipe, mis on
seotud ettevotte asutamise ning igapaevatooga

e analllsib frantsiisi olemust ja kasutusvdimalusi

e planeerib ettevotte turundusstrateegia rakendades
turundusmeetmestikku

e kavandab tootmis- vdi teenindusprotsessi plaani
rakendades tootmis- voi teenindusprotsessi
planeerimise pdhimdtteid

e koostab ettevdtte investeerimisplaani

e rakendab investeeringute analuisi metoodikaid

e arvutab tootele voi teenusele omahinna rakendades
omahinna kalkulatsiooni pdhimétteid

e rakendab ettevotte tulemusmdddikuid (KP/)
eesmarkide seadmisel ja nende hindamisel

e loob ettevdtte kulu- ja finantsplaani

e koostab ettevdtte muugiprognoose, rahavoogusid,
kasumiaruande ja bilanssi

e seostab reaalelu situatsioone oma plaanidega
kohtudes ettevotjatega

e rakendab ari planeerimise protsesse

e kaitseb enda seisukohti argumenteeritult

eloeng

e iseseisev t00

e praktiline t60

o ettevotte
kllastamine

¢ Kaasuste lahendamine, mis on seotud ettevotte
asutamise ja igapaevatooga

¢ Probleemulesanne frantsiisi kasutamisvdimaluste
kohta (portfoolio osa)

» Ariplaani koostamine ja kaitsmine

Teemad, alateemad

Mooduli dppemaht 208 tundi jaguneb jargmiselt:
o Kkontakttunnid 40 tundi (sh praktiline t66 20 tundi)
e iseseisev t00 156 tundi

Léimitud votmepédevused

o Emakeeleoskus (kirjalike toode vormistamisel korrekine keelekasutus)

e Infotehnoloogiline padevus (kirjalike tddde vormistamine vastavalt kooli ,Kirjalike tddde vormistamise juhendile*

infotehnoloogiavahendeid kasutades)

o Oppimispédevus (e-8ppe keskkonna Moodle kasutamine)
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o Sotsiaalne ja kodanikupédevus (analiuside koostamine, osalemine meeskonnat6os)

o Algatusvoime ja ettevotlikkus (probleemilesannete ja kaasuste lahendamine, osalemine rollimangus)

o  Kultuuriteadlikkus ja kultuuriline véljendusoskus (t60kultuuri olulisuse teadlikustamine, tahelepanu podramine téokoha
korrashoiule, toddistsipliinile)

1. PERSONAALNE ARENG, MEESKONNATOO JA KARJAARIVALIKUD
Eneseesitlemine. Personaalne areng. Konfliktihaldus ja tagasisidestamine. Meeskonnat66 arendamine ja personaalne
efektiivsus. Ettevdtte juhtimise alused. Tootajate varbamine. Ettevotja

2. IDEEST INNOVATSIOONINI
Probleemide aratundmine, sénastamine ja loovate ideede genereerimine nende lahendamiseks. Tulevikuplaanid (visioon,
missioon, strateegiad, eesmargid). Toote/teenuse valjatootamine ja tootearendus/tootearendusprotsess. Kliendivaartuse
loomine. Arikeskkond, turg ja konkurents (SWOT, konkurentsi- ja turuanaliiiisid). Projektijuhtimine

3. AVALIKUD SUHTED JA MEEDIA
Sissejuhatus meedia ja avalike suhete teemasse. Ettevdtte identiteet, positsioneerimine. Sihtturundus/segmenteerimine,
kommunikatsioonikanalid ja —sdnumid. Meedia, uus meedia ja turundus: branding, eesmargid, strateegia ja taktika. SGnumite
sobitamine sihtrihma ja kanaliga. Pressikonverents ja intervjuu kirjutava pressiga. Kommunikatsiooniplaan

4. IDEEST TEOSTUSENI - ARIPLAAN
Ettevdtte asutamine ja sellega seonduvad protsessid. Ettevotlusvormid. Ettevdtlusega seonduvad seadused (ari-, to6lepingu-,
kaubamargi-, voladigus-, raamatupidamisseadus jms). Frantsiis. Turundusmeetmestik. Tootmis- ja teenindusprotsessi
planeerimine. Investeerimisplaan. Investeeringute analtus. Toote/teenuse omahinna kalkulatsioon. KPI (Key Performance
Indicators) ehk ettevétte tulemuste mdGtmine. Finantsplaneerimine, eelarvestamine (milgiprognoosid, rahavood,
kasumiaruanne, bilanss, jms). Kohtumised ettevdtjatega (kogemuste jagamine). Ariplaani koostamine

Iseseisev {60 moodulis:

o Elektrooniliste dppematerjalide labitdotamine e-dppe keskkonnas

¢ Eneseanallilsi koostamine (portfoolio osa)

e Personaalse arenguplaani koostamine (portfoolio osa)

o Ettevotte juhtimise pdhimdtete ja protsesside ning juhtimisstiilide analutsimine (portfoolio osa)

e Eneseanallils - ettevdtja isikuomadused, roll ettevottes ja Uhiskonnas seoses palgatootajaks voi ettevdtjaks hakkamisel
(portfoolio osa)

e TuruanallUsi koostamine rakendades kliendivaartuse olemust ja selle tahtsust (portfoolio osa)
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e Konkurentsianallusi koostamine leides selleks digetest allikatest infot (portfoolio osa)

* Projektitd0 - toote/teenuse innovatsiooniprotsessi planeerimine mdistes selle tahtsust ettevétte ja Uhiskonna tasandil (portfoolio
0sa)

e Kommunikatsiooniplaani koostamine — kommunikatsiooniplaani, eelarve ja reklaamikampaania (sh sotsiaalmeedia) integratsioon
(portfoolio osa)

e Infootsing aritihingute liikide ja nendega seotud digusnormide kohta

» Ariplaani koostamine (portfoolio osa)

Mooduli hinde kujunemine:

Moodulit hinnatakse mitteeristavalt (“arvestatud”).

Opivaljundi saavutamist lavendi tasemele vastavalt voi seda iletavalt valjendatakse sénaga ,arvestatud”.

Ebapiisavaks tulemuseks on dpivaljundite saavutamine lavendi tasemest madalamal tasemel ning seda valjendatakse sénaga
,mittearvestatud”.

Hindamise eelduseks on osalemine vahemalt pooltes diskussioonides, rollimangudes ja rihmatoodes.

Mooduli hinne kujuneb portfoolio (kdik osad peavad olema sooritatud lavendi tasemel) ning projektitod, kommunikatsiooniplaani ja
ariplaani kaitsmise pdhjal.

Kasutatav oppekirjandus
loppematerjal

o Teeli Remmelg. Edukad suhted: konfliktide ennetamine ja lahendamine. Aripaev, 2009

Teemakohaseid artikleid leiab ajakirja Director arhiivist

Raimo Ulavere. Tagasi mangu. www.mindsweeper.ee

Siim Esko. Turud ja innovatsioon sissetulekute piramiidi pdhjas. Eesti Arengufond, 2012

Carmine Gallo. Innovatsioon: Steve Jobsi seitse saladust: péérased ja erilised péhimétted sinu &ri eduks. Aripaev, 2011
Arvi Hamburg, Arno Kéorna. Innovatsioon: teooria ja praktika. Eurollikool, 2009

Asta Teearu. Ettevétte finantsjuhtimine. Pegasus, 2005

Miettinen, J. Teder. Ettevétlus I. Tin. Kilim, 2006

Miettinen, L. Rikkinen, J. Teder. Ettevétius Il. TIn. Kilim, 2008

Bernard Marr. Key Performance Indicators (KPI). Financial Times Series 2012

48




Sisetddde elektriku Oppekava moodulite tunnijaotusplaan

Pohiopingute moodul EKAP|Tunnid| Tundide jaotus |Praktika
kokku| kokku h
Kontakt (Iseseisev
Sisetddde elektriku alusteadmised 18 | 468 95 61 312
Hoone elektripaigaldiste ehitamine 50 | 1300 178 4 1118
Opitee ja to6 muutuvas keskkonnas 5 130 30 48 52
Hoone elektripaigaldiste kaitlemine 25 | 650 27 25 998
Erialase joonestamise laused 3 78 30 22 26
Valikdpingud
Elektrimootorid ja ajamid 8 208 60 148 0
Hooneautomaatika alusteadmised 5 130 30 100 0
Norkvoolustisteemide erinevad lahendused 6 156 30 126 0
Ettevotlusdpe 8 208 40 168 0
Moodulite 6ppeto6 koos praktikaga 120 | 3120
Sh praktika tookohal 81 | 2080
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